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Malen – Zeichnen 

H211008 Aquarellmalen für Neugierige am Vormittag (Anita Liebold) 

Lassen Sie sich von der Farbenpracht der Natur verführen und Ihrer Fantasie mutig 
und kreativ freien Lauf. Die Kursleiterin bringt inspirierende Vorlagen von Bäumen, 
Wäldern und Wiesen mit, gibt Ihnen Tipps und unterstützt Sie mit individuellen Anlei-
tungen. Zudem erfahren Sie viel Wissenswertes über Maltechniken, Farbenlehre und 
Bildkomposition. So können Sie Schritt für Schritt die Aquarell-Technik erlernen oder 
sich neue Tricks aneignen. 

Bitte bringen Sie Ihre eigenen Malutensilien mit. Wenn Sie Fragen haben, können 
Sie sich gern per Mail anitaliebold@gmx.de an die Kursleiterin wenden. 

50 € (keine Ermäßigung) bei mind. 7 Teilnehmern 

15 Unterrichtsstunden (5 x) 

montags, 18.09.17-16.10.17 

10.00-12.15 Uhr 

Bensberg, ServiceResidenz Schloss Bensberg, Im Schlosspark 10 

Bitte anmelden bis 14.09.17 
 
Aquarellmalerei für Anfänger und Fortgeschrittene 
H211011-H211012 
Malen mit Aquarellfarbe gehört mit zu den interessantesten Maltechniken. Sie wer-
den staunen, was richtiges Material und Hilfe in der Maltechnik ausmacht. Ausge-
hend von einfachen Übungen werden die Charakteristiken der Aquarellmalerei und 
verschiedene Grundtechniken vermittelt. Als Motive bieten sich Naturlandschaften 
ebenso an wie Gegenstände des Alltags und abstrakte Formen. Experimentelle Ma-
lerei ist ebenfalls möglich. Materialien mind. ca. 30 € (abhängig vom Material, z. B. 
bei Pinseln) sind selbst zu beschaffen. Informationen erhalten Sie über  
frankheller@t-online.de. 

H211011 Aquarellmalerei für Anfänger und Fortgeschrittene (Frank Heller) 
90 € bei mind. 10 Teilnehmern 
30 Unterrichtsstunden (10 x) 
dienstags, 19.09.17-12.12.17 
17.00-19.15 Uhr 
Gladbach, Haus Buchmühle 
Bitte anmelden bis 14.09.17 
 
H211012 Aquarellmalerei für Anfänger und Fortgeschrittene (Frank Heller) 
90 € bei mind. 10 Teilnehmern 
30 Unterrichtsstunden (10 x) 
dienstags, 19.09.17-12.12.17 
19.15-21.30 Uhr 
Gladbach, Haus Buchmühle 
Bitte anmelden bis 14.09.17 
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H211003 Freies Malen (Frank Heller) 

Sie wollten schon immer einmal wissen, ob Ihnen Zeichnen oder Malen Spaß macht? 
Hier können Sie es herausfinden! Anfänger und Fortgeschrittene erhalten individuelle 
Hilfestellung. Sie werden bei der Bildumsetzung durch technische Kniffe sowie fachli-
che Materialkunde für Zeichnen, Aquarell oder Acryl unterstützt. Detaillierte Informa-
tionen zu Inhalten, Materialien etc. erhalten Sie über frankheller@t-online.de. Materi-
alkosten für einfachste selbst zu beschaffende Grundausstattung ca. 30 €. 

90 € bei mind. 10 Teilnehmern 
30 Unterrichtsstunden (10 x) 
mittwochs, 20.09.17-06.12.17 
18.15-20.30 Uhr 
Odenthal, Schulzentrum, Bergisch Gladbacher Str. 10 
Bitte anmelden bis 14.09.17 
 
H211004 Zeichnen und Malen für Anfänger und Fortgeschrittene (Dina Savi) 

Bizarre Baumstrünke, aufwändige Faltenwürfe, zerknautschte Schuhe oder Gemüse- 
und Obstsorten - in diesen Kursen lernen Sie Motive als Stillleben zu komponieren, 
hell und dunkel zu gestalten und die Proportionen richtig zu erfassen. Dabei benut-
zen Sie Kohle, Graphit, Kreide, Pastell, Tempera-, Aquarell- und Ölfarben. Vorhan-
denes Material bitte mitbringen, empfehlenswertes Material ist zum Einkaufspreis im 
Kurs erhältlich. 

64 € bei mind. 8 Teilnehmern 
18 Unterrichtsstunden (6 x) 
donnerstags, 21.09.17-09.11.17 
18.30-20.45 Uhr 
Refrath, Wilhelm-Wagener-Schule, Ginsterweg 
Bitte anmelden bis 14.09.17 
 
H211006 Porträt- und Aktzeichnen für Anfänger und Fortgeschrittene  
   (Dina Savi) 

Sie üben Porträt-, Akt- und Figurstudien von jüngeren und älteren Menschen nach 
dem lebenden Modell. Es wird großzügig-lockeres Zeichnen an Staffeleien ange-
strebt. Sie zeichnen auf verschiedenen Papierformaten und -sorten mit Kohle, Krei-
de, Graphit usw. Vorhandenes Material bitte mitbringen, empfehlenswertes Material 
ist zum Einkaufspreis im Kurs erhältlich. Der Kurs ist auch geeignet zur Vorbereitung 
einer Bewerbungsmappe für ein Studium an Fach- und Kunsthochschulen. Die Mo-
dellgeldumlage von ca. 40 € wird im Kurs abgerechnet. 

90 € bei mind. 8 Teilnehmern 
30 Unterrichtsstunden (10 x) 
dienstags, 19.09.17-12.12.17 
18.30-20.45 Uhr 
Refrath, Wilhelm-Wagener-Schule, Ginsterweg 
Bitte anmelden bis 14.09.17 
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Zuschneiden und Nähen  
 
H213001-H213004 
Endlich individuelle Kleiderwünsche selbst realisieren. Dazu braucht man einige 
Techniken. In diesen Kursen lernen Sie Zuschneiden und Nähen mit der Maschine. 
Und was dazu gehört: verschiedene Näharten, Nahtzugabe, Heften, Korrigieren und 
Bügeln. Je nach Kenntnisstand und Fertigkeiten können z. B. Rock, Kleid, Bluse, 
Weste, Hose oder sogar Jacken und Abendkleider angefertigt werden. 
Bringen Sie bitte mit: Schneiderkreide, Schere, Metermaß, Steck- und Nähnadeln, 
Nähgarn, Tesafilm und Schreibzeug, wenn möglich eine Nähmaschine. 
 
H213001 Zuschneiden und Nähen (Helga Breyer) 
102 € bei mind. 10 Teilnehmern 
36 Unterrichtsstunden (12 x) 
mittwochs, 13.09.17-13.12.17 
19.15-21.30 Uhr 
Gladbach, Haus Buchmühle 
 
H213003 Zuschneiden und Nähen (Gabriele Gerlach) 
Treffpunkt beim ersten Termin: Dhünnbrücke am Parkplatz 
102 € bei mind. 10 Teilnehmern 
36 Unterrichtsstunden (12 x) 
donnerstags, 14.09.17-14.12.17 
19.00-21.15 Uhr 
Odenthal, Schulzentrum, Bergisch Gladbacher Str. 10 
 
H213004 Zuschneiden und Nähen (Helga Breyer) 
102 € bei mind. 10 Teilnehmern 
36 Unterrichtsstunden (12 x) 
donnerstags, 14.09.17-14.12.17 
19.15-21.30 Uhr 
Gladbach, Haus Buchmühle 
 
NEU! 
H213006 Zuschneiden und Nähen am Nachmittag (Quynh Tran-Phung) 
Frau Quynh Tran-Phung ist Mode-Designerin mit pädagogischer Ausbilderqualifikati-
on und erteilt seit über 10 Jahren Nähunterricht. Informationen und Einblicke zu Ihrer 
Arbeit finden Sie unter http://www.mode-naeh-treff.de 
71 € bei mind. 8 Teilnehmern 
20 Unterrichtsstunden (5 x) 
montags, 18.09.17-16.10.17 
14.00-17.00 Uhr 
Gladbach, Haus Buchmühle 
 
NEU! 
H213010E Nähen am Samstag zum Schnuppern 
Christiane Niessen 
Selbstnähen  macht Spaß, schafft Einzigartiges und ist mit Unterstützung am Anfang 
gar nicht so schwer! Die studierte Bekleidungstechnikerin Christiane Niessen möchte 
bei jungen Frauen die Nähbegeisterung wecken, aber auch gestandenen Frauen ihr 
Know-How aus dem Bereich Kostüm- und Maßschneiderei weitergeben. 
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Am Schnuppertag werden gemeinsam Taschen genäht.  
Für die Wende-Tasche benötigen Sie für den Außen- und Innenstoff jeweils 60 cm 
bei einer Stoffbreite von 1,40 m. Wenn Sie Fragen haben, können Sie sich gern per 
Mail chris@niessen.eu an die Kursleiterin wenden. Geben Sie möglichst eine Tele-
fonnummer für einen Rückruf an. 
28 € bei mind. 8 Teilnehmern 
Samstag, 30.09.17  
9.30-15.30 Uhr 
Gladbach, Haus Buchmühle 
Bitte anmelden bis 21.09.17 
 
Wenn Sie Lust haben, können Sie an den folgenden zwei Samstagen (siehe 
H213011) mit fachkundiger Unterstützung Ihr eigenes Näh-Projekt umsetzen. 
 

Fotografie 
 
Grundlagen der digitalen Fotografie 
H214000-H214004 
Sie möchten Ihre Fotografie-Kenntnisse auffrischen? Oder haben Sie sich eine neue 
Kamera gekauft, mit der Sie noch nicht so vertraut sind? In diesem Kurs lernen Sie 
die Grundlagen der digitalen Fotografie kennen, das Wichtigste zur Belichtung und 
den Funktionen Ihrer Kamera. Darüber hinaus gibt es Anregungen zur Bildgestal-
tung. Eine Exkursion mit konkreten Übungen und die anschließende Bildbespre-
chung runden den Workshop ab. 
Bringen Sie bitte mit: Eigene Digitalkamera (Kompakt, Bridge, System oder Spiegel-
reflex - kein Smartphone) mit Bedienungsanleitung, Speicherkarte und ausreichender 
Akkuleistung. 
 
H214000 Grundlagen der digitalen Fotografie (Bastian Friedrich) 

92 € bei mind. 6 Teilnehmern 
16 Unterrichtsstunden (4 x) 
montags, mittwochs, 11.09.17-20.09.17 
18.15-21.15 Uhr 
Gladbach, Haus Buchmühle 
Bitte anmelden bis 06.09.17 
 
H214001 Grundlagen der digitalen Fotografie (Elke Erben) 
92 € bei mind. 6 Teilnehmern 
16 Unterrichtsstunden (2 x) 
samstags, 30.09.17-07.10.17 
10.00-17.00 Uhr 
Gladbach, Haus Buchmühle 
Bitte anmelden bis 22.09.17 
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Werken 
 
H212003E  Geben Sie Gas! Einführung in die Technik des Schweißens 
(Udo Ristau, Peter Herrig) 

Ob Auspuff flicken, Gartentor reparieren oder ein Kunstobjekt aus Metall gestalten - 
das Schweißen bietet unendlich viele Möglichkeiten für Bastler, Heimwerker und 
Kunstschaffende:  

- Autogenschweißen (Gasschweißen mit Azetylen und Sauerstoff)  

- Elektrohandschweißen  

- MAG-Schweißen (Metall-Aktiv-Gas)  

- WIG-Schweißen (Wolfram-Inert-Gas)  

Wie Schweißen überhaupt funktioniert, welche Materialien wie behandelt werden 
müssen, welche Schweißverfahren und -geräte es gibt und wann Sie welches Ver-
fahren anwenden, verraten Ihnen die beiden Metallbaumeister und Schweißfach-
männer. Bitte ziehen Sie festes Schuhwerk und schwer entflammbare Kleidung (z. B. 
Jeans) an. Zu Getränken und einem Imbiss sind Sie eingeladen. 

Treffpunkt: Überdorfstr. 22, 53783 Eitorf-Lindscheid 

104 € (darin enthalten 50 € für Material und Werkzeugnutzung) (keine Ermäßigung) 
bei mind. 6 Teilnehmern 
Samstag, 23.09.17  
9.00-14.15 Uhr 
Bitte anmelden bis 14.09.17 
 
H212004 Gestalten mit Beton (ab 14 Jahre) (Susanne Schulz) 
Mit Beton zu gestalten, ist sehr in Mode. Und wer möchte dann nicht selber ein paar 
schöne Dekorationsartikel für Haus und Garten herstellen? In diesem Kurs erlernen 
Sie die Grundlagen dazu. Die Dozentin verrät Ihnen welches Material sich am besten 
eignet, welche Unterschiede es gibt und was es bei der Herstellung zu beachten gibt. 
In diesem Anfängerkurs wird mit speziellem Kreativbeton gearbeitet. Am Ende der 
beiden Termine werden Sie eigene, wunderschöne Betonobjekte mit nach Hause 
nehmen können. Und hoffentlich ganz viel Inspiration erhalten um daheim weiter zu 
"betonieren".  
Bitte tragen Sie geeignete Kleidung, bringen Sie eine Schürze und Gummihandschu-
he mit.Die Materialkosten in Höhe von ca. 20-25 Euro werden im Kurs abgerechnet. 
30 € bei mind. 5 Teilnehmern 
5 Unterrichtsstunden (2 x) 
samstags, 30.09.17-07.10.17 
9.30-11.00 Uhr 
Gladbach, Haus Buchmühle 
Bitte anmelden bis 21.09.17 


