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"Mit einem Kind ist alles anders. Schoner. Intensiver. Anstrengender.

Sich aufeinander einstellen, eine vollig neue Lebenssituation meistern -
all das braucht Zeit."

Ziel ist es, moglichst frithzeitig eine Unterstiitzung, bereits in der Schwan-

gerschaft und direkt nach der Geburt, anzubieten und somit eine Uberfor-

derung der Mutter/ Familie zu vermeiden. Schwangere, Alleinerziehende und

Familien konnen von qualifizierten ehrenamtlichen Familienbegleiterinnen in

ihrem Alltag unterstiitzt und fir weitere Beratung und Unterstiitzung an die

verschiedenen Fachdienste weitervermittelt werden.

Unterstiitzung der altersgerechten Erziehung der Kinder
Unterstiitzung bei der Bewadltigung der Alltagsaufgaben

Vermittlung und Begleitung zu Arzten und Behdrden

Kooperation mit Geburtskliniken, Kinderarzten, Hebammen, Gynakolo-
ginnen/-en, Familienzentren, Jugendamtern, Gesundheitsamt und an-
deren Beratungseinrichtungen

BabybegriiBungsdienst in Burscheid, Kiirten und Odenthal

Schwangere, Alleinerziehende und Familien in schwierigen materiellen und

psychosozialen Lebenslagen, mit Kindern von 0 - 3 Jahren.

Fachdienst Familie und Frauen
Elke Macherey-Miiller
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