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urssenioren
und solche, die es
werden wollen

9. bis 17. September 2017

Stadt Bergisch Gladbach




Kultur ist Evolution, die wir steuern.

Unsere Muskeln sind zu schwach,
wir entwickeln das Rad,

unser Gehirn zu langsam,
wir entwickeln den Computer,

Gefdrdert durch: unsere Seelen zu einsam,
o wir entwickeln die Kiinste.
s Ku'ltu r- und Umwe]tst]ftung * Frank Schirrmacher. Das Methusalem-Komplott

der KreiSSpa rkasse KOIn In diesem Sinne starten Sie mit uns in die 5. Senioren-

kulturwoche.

Kino — Fithrungen — Mitsingen — Ausfliige — Spiele -
Ausstellungen — Theater und vieles mehr erwarten Sie.
Freuen Sie sich auf neue Begegnungen und besuchen Sie
interessante Veranstaltungen.

Gehen Sie mit uns gemeinsam auf Entdeckungsreise.



Samstag, 9. September 2017

18.00 Uhr

Programm:

+Wer den Duft des Essens verkauft”
Heitere, schelmische Geschichten erzihlt
vom Rheinischen Marchenkreis mit musi-
kalischer Begleitung durch Hella Stursberg
und einem Buffet mit leckeren Happchen
Ort: Begegnungs-Café Himmel-un-Aid,
Altenberger-Dom-Str. 125,

51467 Bergisch Gladbach - Schildgen
Kostenfrei /Spende erbeten zur Unterstiitzug

der Arbeit des Rheinischen Marchenkreises
Voranmeldung und weitere Informationen:

Begegnungs-Café Himmel-un-Aid

Tel.: 02202 - 260 92 96

E-Mail: cafe@himmel-un-aeaed.de oder
ierlhage@web.de

Sonntag, 10. September 2017

11.00 Uhr

Bauspiele und Bastelangebote fiir Jung

bis 18.00 Uhr und Alt

Ort: am Stand des Kindergartenmuseums
auf dem Stadt- und Kulturfest im Forumpark
Um 14.00 Uhr und 16.00 Uhr jeweils ein-
stlindige Fiihrungen durch das benachbarte
Kindergartenmuseum.

Kostenfrei

Weitere Informationen:
Kindergartenmuseum NRW, Quirlsberg 1,
51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 - 24 36 40

E-Mail: info@kindergartenmuseum.de

12.00 Uhr
bis 17.00 Uhr

14.00 Uhr

14.00 Uhr

Wanderausstellung ,Was heiB3t schon alt”
Ausstellung des Bundesfamilienministeriums
zu neuen und differenzierten Altersbildern.
Um 15.00 Uhr findet im Rahmen der Ausstel-
lung eine Lesung mit Lichtbildern statt.

Ort: ASB RV Bergisch Land e.V,,

Hauptstr. 86, 51465 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Weitere Informationen:
Arbeiter-Samariter-Bund RV Bergisch Land e.V.
Frau Esch, Tel.: 02202 - 955 66-0

E-Mail: info@asb-bergisch-land.de

Kunst und Demenz

Vortrag von Uschi Baetz (Bundeskunsthalle
Bonn)

AnschlieBend Ausstellungseréffnung , Kunst-
Werke" der Bewohnerinnen und Bewohner.
Ort: Helmut-Hochstetter-Haus (Speisesaal),
An der Jiich 49, 51465 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Anmeldung und weitere Informationen:
Evangelische Altenpflege Bergisch Gladbach
Frau Garstka, Tel.: 02202 - 122 59 03
E-Mail: senioreneinrichtungen@evk.de

»Kleidung, Smartphone und Bananen aus
Papier - Wie die Chinesen ihre Liebe ins
Jenseits senden”

Fithrung durch die Sonderausstellung zum
chinesischen Ahnenkult

Ort: LVR-Industriemuseum — Papiermiihle
Alte Dombach, 51465 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 3 €

Kaffee und Kuchen im Museumscafé im
Anschluss moglich

Weitere Informationen:

kulturinfo rheinland, Tel.: 02234 - 99 21-555
E-Mail: info@kulturinfo-rheinland.de



14.00 Uhr
und
16.00 Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

»Mit 10, 40 oder 80 Jahren noch einmal in 15.00 Uhr
und den Kindergarten”
Uhreinstiindige Fithrungen durch das
Kindergartenmuseum

Ort: Kindergartenmuseum NRW,
Quirlsberg 1, 51465 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Weitere Informationen:
Kindergartenmuseum NRW

Tel.: 02202 - 24 36 40

E-Mail: info@kindergartenmuseum.de

»Sprichworterfithrung”

Ort: Bauernhaus-Museum der Familie Clemens,
Oberkiihlheim 8, 51429 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 4,50 €, Kinder 2,50 €
Anmeldung und weitere Informationen:
Bauernhaus-Museum, Tel.: 0157 - 73 14 28 39
Fiir Gruppen kénnen weitere Termine zu

15.30 Uhr

Fiihrungen wahrend der Seniorenkulturwoche
eingerichtet werden.

Refrath — Spaziergang mit Roswitha
Wirtz, Stadtfiihrerin

Die Wege sind durchweg eben.

Ort: Treffpunkt Vorplatz Haus Steinbreche,
Dolmanstr. 17, 51427 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 4 €

15.30 Uhr

Anmeldung nicht erforderlich

Weitere Informationen:

Katholisches Bildungswerk im
Rheinisch-Bergischen Kreis

Laurentiusstr. 4-12, 51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 - 936 39 50

E-Mail: info@bildungswerk-gladbach.de

bis 17.00 Uhr

»Das kommt mir aber spanisch vor...”
Meine Reise zu Kléstern in Nord- und
Mittelspanien.

Ein etwas anderer Reisebericht mit Licht-
bildern von der Autorin Waltraud WeiB bei
Kaffee und Kuchen.

Ort: ASB RV Bergisch Land e.V.,,

Hauptstr. 86, 51465 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Anmeldung und weitere Informationen:
Arbeiter-Samariter-Bund RV Bergisch Land e.V.
Frau Esch, Tel.: 02202 - 955 66-0

E-Mail: info@asb-bergisch-land.de

,Die Landwehrlerchen”

Mitsingkonzert mit dem Wohnhauschor
Ort: CBT-Wohnhaus Peter Landwehr,
Franz-Heider-Str. 5, 51469 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

auf Wunsch ab 14.30 Uhr Kaffeetrinken im
Hausrestaurant, 2,10 €

Weitere Informationen:

CBT-Wohnhaus Peter Landwehr

Frau Merten, Tel.: 02202 - 12 80

E-Mail: peter.landwehr@cbt-gmbh.de

Fiihrung durch das Historische Rathaus
Stadtmitte

Treffpunkt: Eingang Rathaus, Konrad-
Adenauer-Platz 1, 51465 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Anmeldung nicht erforderlich

Hinweis: das Gebdude ist nicht barrierefrei
Weitere Informationen:

Frau Bohlig, E-Mail: nakultour.pb@gmail.com
Frau Weymans, Kulturbiiro,

Tel.: 02202 - 14 25 54



Montag, 11. September 2017 Anmeldung und weitere Informationen:

Kulturbiiro, Frau Weymans

8.00 Uhr Ausstellung mit Kunstwerken der Tel.: 02202 - 14 25 54
bis 20.00 Uhr Bewohnerinnen und Bewohner E-Mail: kulturbuero@stadt-gl.de
im Helmut-Hochstetter-Haus
An der Jiich 49, 51465 Bergisch Gladbach 15.00 Uhr Spiel, SpaB und Erinnern
bis 16.30 Uhr Spielenachmittag fiir Menschen mit
10.00 Uhr Schnuppern im Frauenchor ,Silbertone” Demenz und deren Begleitung.
bis 11.30 Uhr unter Leitung von Birgit Bendfeld Unterhaltung bei Kaffee @r Geback.
Ort: Stadtische Max-Bruch-Musikschule, Ort: Stadtblicherei im Forum, HauptstraBe 250,
Raum 217, Langemarckweg 14, 51465 Bergisch Gladbach
51465 Bergisch Gladbach Kostenfrei
Kostenfrei Anmeldung und weitere Informationen:
Anmeldung und weitere Informationen: Stadtbiicherei im Forum, Frau Kuffner
Stadtische Max-Bruch-Musikschule Tel.: 02202 - 14 22 58
Tel.: 02202 - 2503 70 E-Mail: info@stadtbuecherei-gl.de

E-Mail: musikschule@stadt-gl.de
15.30 Uhr Karaoke im Wohnpark Lerbacher Wald

10.00 Uhr Medienausstellung ,Aktiv im Alter” bis 17.00 Uhr Ort: Wohnpark Lerbacher Wald,
bis 18.00 Uhr Biicher, Horbiicher, DVDs, CDs und anderes Helene-Stocker-Str. 1-12,
zum Schmokern und Ausleihen 51429 Bergisch Gladbach
Die Medienausstellung kann die ganze Kostenfrei
Woche wihrend der Offnungszeiten der Weitere Informationen:
Stadtblicherei besucht und die einzelnen Wohnpark Lerbacher Wald, Herr Devadas
Titel konnen entliehen werden. Tel.: 02204 - 4 81 50
Ort: Stadtblicherei im Forum, HauptstraBe 250, E-Mail: wiw@margarethenhof-gmbh.de
51465 Bergisch Gladbach
Weitere Informationen: 15.45 Uhr Lesung ,Sinn- voller Kurzgeschichten”
Stadtbiicherei im Forum, Frau Kuffner bis 16.30 Uhr anschlieBend Kiirbissuppe mit Brotchen
Tel.: 02202 - 14 22 58 Ort: Seniorenzentrum AGO Herkenrath,
E-Mail: info@stadtbuecherei-gl.de Raum 114, 1. OG,
Kirchgasse 1, 51429 Bergisch Gladbach
15.00 Uhr Galerie-Besuch bei Maria Schatzmiiller- Kostenbeitrag: 2,50 €
Lukas Anmeldung und weitere Informationen:
Die Kiinstlerin Maria Schatzmiiller-Lukas ladt Seniorenzentrum AGO Herkenrath
zu einem Besuch in ihre Kiinstlergalerie ein. Frau Hoppe, Tel.: 02204 - 86 86 144
Ort: Kohlgrube 15, 51515 Kiirten-Olpe E-Mail: sabrina.hoppe@alloheim.de

Kostenfrei
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19.30 Uhr

Kultkino zeigt , Paulette”
Moderation Doro Dietsch

ab 18.30 Uhr Musikalische Einstimmung mit den

Dienstag, 12. September 2017

8.00 Uhr

Bergischen Ohrwiirmern im Foyer

Ort: Bergischer Lowe, GroBer Saal,
Konrad-Adenauer-Platz,

51465 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 5 €

Theaterkasse: Tel.: 02202 - 3 89 99
Veranstalter: Bergischer Lowe / Brunotte
Filmtheater

Ausstellung mit Kunstwerken der

bis 20.00 Uhr Bewohnerinnen und Bewohner

9.00 Uhr

im Helmut-Hochstetter-Haus
An der Jiich 49, 51465 Bergisch Gladbach

Tag der offenen Tiir im Senioren-Internet-

bis 12.00 Uhr Cafe

10.00 Uhr

Ort: Evangelische Begegnungsstatte,
August-Kierspel-Str. 96,

51469 Bergisch Gladbach

Kostenfrei

Weitere Informationen:

Ev. Begegnungsstatte, Frau Pohl

Tel.: 02202 - 5 60 11

E-Mail: senioren-begegnung@web.de

Datenschutz im Internet

Vortrag der Verbraucherzentrale
Referentin: Stefanie Voigt

Ort: Evangelische Begegnungsstatte,
August-Kierspel-Str. 96,

51469 Bergisch Gladbach

Kostenfrei

10.00 Uhr
bis 11.30 Uhr

10.30 Uhr

11.00 Uhr
bis 13.00 Uhr

Weitere Informationen:

Ev. Begegnungsstatte, Frau Pohl

Tel.: 02202 - 5 60 11

E-Mail: senioren-begegnung@web.de

Schnuppern im Seniorenchor
»Intermelodie Dreiklang”

unter Leitung von Babrak Wassa,

Dipl. Chorleiter, Musikdirektor FDB
Ort: Stadtische Max-Bruch-Musikschule,
Raum 217, Langemarckweg 14,

51465 Bergisch Gladbach

Kostenfrei

Anmeldung und weitere Informationen:
Stadtische Max-Bruch-Musikschule
Tel.: 02202 - 2503 70

E-Mail: musikschule@stadt-gl.de

6. Mini-Marathonlauf Margaretenh6he
Senioren und Kindergartenkinder laufen
wieder Runden durch den Park, auch mit
Rollator und Rollstuhl

Ehrung mit Urkunden

Ort: CBT-Wohnhaus Margaretenhdhe,
Margaretenhohe 24, 51465 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Anmeldung und weitere Informationen:
CBT-Wohnhaus Margaretenhdhe

Frau Christensen, Tel.: 02202 - 10 70
E-Mail: a.christensen@cbt-gmbh.de

Kochen mit Menschen mit Demenz

Ort: MITTENDRIN Treff fiir Alt @ Jung,
HauptstraBe 249, 51465 Bergisch Gladbach
Kostenfrei, aber Lebensmittelumlage erwiinscht
Weitere Informationen:

MITTENDRIN Treff fiir Alt und Jung

Tel.: 02202 - 18 90 60

E-Mail: mittendrin@caritas-rheinberg.de
oder

"



12

14.30 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

Caritas RheinBerg, Stundenweise ,Betreu-
ung von Menschen mit Demenz”, Frau Knop
Romaney 39, 51467 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 - 977 90 10

E-Mail: stundenweise@caritas-rheinberg.de

Die Gronauer Waldsiedlung

Spaziergang mit Roswitha Wirtz, Stadtfiihrerin
Die Wege sind durchweg eben.

Ort: Treffpunkt Auf dem Platz ,An der Eiche”,
51469 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 4 €

Anmeldung nicht erforderlich

Weitere Informationen:

Katholisches Bildungswerk im
Rheinisch-Bergischen Kreis

Laurentiusstr. 4-12, 51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 - 936 39 50

E-Mail: info@bildungswerk-gladbach.de

Bergische Musikanten

Notburga und Rolf Werner Hasse — Musik
und Literatur

Ort: TREFFpunkt AnnaHaus,
Schmidt-Blegge-Str. 18,

51469 Bergisch Gladbach

Kostenfrei

Anmeldung und weitere Informationen:
TREFFpunkt AnnaHaus, Frau Schiiltingkemper
Tel.: 02202 - 592 10

E-Mail: treff.annahaus@caritas-rheinberg.de

Fiihrung im Won-Buddhistischen
Meditationszentrum

Mit kleinen meditativen Ubungen

Ort: Stiftung Il - Won, Meditationszentrum,
Igeler Miihle 1, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung und weitere Informationen:
Marita Bosbach und Myunghee Lee

Tel.: 02202 - 979 07 51

15.00 Uhr
bis 17.00 Uhr

15.00 Uhr
bis 17.00 Uhr

15.30 Uhr

Alternative Wohnformen (nicht nur) im Alter
Theaterstlick der Gruppe SiiBholz mit dem
Stlick ,Schone Aussicht”

AnschlieBend Vorstellung eines neuen
Wohnprojektes in Refrath durch den Verein
mitein-anders e.V. und Diskussion {iber
Wohnen (nicht nur) im Alter

Moderation: Julitta Miinch

Ort: Refrather Treff,

Steinbrecher Weg 2, 51427 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Anmeldung und weitere Informationen:
Refrather Treff

Tel.: 02204 - 6 78 14

E-Mail: info-treff@treff-refrath.de

Kaffee, Kuchen, Heimatkunde: ,,Waffeln
frither und heute”

Vorfiihrung und Verkostung

Ort: Bergisches Museum fiir Bergbau,
Handwerk und Gewerbe, Burggraben 9-21,
51429 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 5 € (Eintritt, Vortrag mit
Vorfiihrung, Kaffee und Kuchen)
Anmeldung und weitere Informationen:
Bergisches Museum fiir Bergbau, Handwerk
und Gewerbe, Tel.: 02204 - 5 55 59

E-Mail: kontakt@bergisches-museum.de

Malwerkstatt mit der Kiinstlerin Anna
Czempik

Ort: CBT-Wohnhaus Peter Landwehr,
Franz-Heider-Str. 5, 51469 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

auf Wunsch ab 14.30 Uhr Kaffeetrinken im
Hausrestaurant, 2,10 €

Weitere Informationen:

CBT-Wohnhaus Peter Landwehr

Frau Merten, Tel.: 02202 - 12 80

E-Mail: peter.landwehr@cbt-gmbh.de

13
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15.30 Uhr

16.00 Uhr

19.00 Uhr

Konzert des Bewohnerchors ,Sternsinger”
und des Refrather Musikkreises

Ort: Helmut-Hochstetter-Haus, An der Jich 49,
51465 Bergisch Gladbach

Kostenfrei

Anmeldung und weitere Informationen:
Evangelische Altenpflege Bergisch Gladbach
Frau Garstka, Tel.: 02202 - 122 59 03
E-Mail: senioreneinrichtungen@evk.de

Fiihrung durch die Yeni Camii Moschee
Ort: Refrather Weg 24, 51469 Bergisch
Gladbach

Kostenfrei

Veranstalter: BFBI

Hinweis: Die Schuhe miissen am Eingang ausge-
zogen werden. Die Moschee ist nicht barrierefrei.
Anmeldung und weitere Informationen:
Kulturburo, Frau Weymans

Tel.: 02202 — 14 25 54

E-Mail: kulturbuero@stadt-gl.de

Auf ein Glas ... KI6n im Café

St. Laurentius & Gnadenkirche — Einblicke
in die Geschichte

Gaste: Trauti Schumacher, Archivarin der
Evangelischen Kirche und Helga Rittmann,
Kirchenfiihrerin

Ort: Café Leichtsinn, Dr.-Robert-Koch-Str. 8,
51465 Bergisch Gladbach

Kostenfrei

Es laden ein: Kath. Kirchengemeinde St.
Laurentius und Ev. Kirchengemeinde
Gnadenkirche Bergisch Gladbach

Weitere Informationen:
Mehrgenerationenhaus Bergisch Gladbach
Frau Kunz-Schwarz, Hauptstr. 256a

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 - 25 39 08

E-Mail: a.kunz-schwarz@mgh-gl.de

Ausstellung mit Kunstwerken der
Bewohnerinnen und Bewohner

im Helmut-Hochstetter-Haus

An der Jiich 49, 51465 Bergisch Gladbach

dementiatart

Fiir Menschen mit Demenz und deren
Angehorige

Begegnung mit Kunst und anschlieBender
Kaffeetafel

Ort: Kunstmuseum Villa Zanders,
Konrad-Adenauer-Platz 8,

51465 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 7 €

Anmeldung und weitere Informationen:
Kunstmuseum Villa Zanders, Frau Heuer
Tel.: 02202 - 14 23 56

E-Mail: info@villa-zanders.de

Weitere Termine auf Anfrage.

»Ich wiinsche mir ein Lied”
Mitmachkonzert auch fiir an Demenz
erkrankte Menschen mit Agnes
Pohl-Gratkowski (Stadt. Max-Bruch-
Musikschule)

Ort: MITTENDRIN Treff fiir Alt und Jung,
Hauptstr. 249, 51465 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Anmeldung und weitere Informationen:
MITTENDRIN Treff fiir Alt und Jung

Tel.: 02202 - 18 90 60

E-Mail: mittendrin@caritas-rheinberg.de
oder

Caritas RheinBerg, Stundenweise ,Betreuung
von Menschen mit Demenz”, Frau Knop
Romaney 39, 51467 Bergisch Gladbach
Tel.: 02202 - 977 90 10

E-Mail: stundenweise@caritas-rheinberg.de



Die Willi-Ostermann-Story

Ein musikalisches Portrait mit Volker Hein,
Verzéll und Gesang begleitet von

H. P. Katzenburg am Piano

Ort: Stadtblicherei im Forum, HauptstraBe 250,
51465 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 5 €

Anmeldung und weitere Informationen:
Stadtbiicherei im Forum, Frau Kropf

Tel.: 02202 - 14 22 81

E-Mail: kropf@stadtbuecherei-gl.de

»Tanztee” mit Kaffee und Kuchen

Ort: Seniorenzentrum AGO Herkenrath,
Kirchgasse 1, 51429 Bergisch Gladbach
Kostenbeitrag: 2,50 €

Anmeldung und weitere Informationen:
Seniorenzentrum AGO Herkenrath

Frau Hoppe, Tel.: 02204 - 86 86 144
E-Mail: sabrina.hoppe@alloheim.de

Donnerstag, 14. September 2017

8.00 Uhr Ausstellung mit Kunstwerken der
bis 20.00 Uhr Bewohnerinnen und Bewohner
im Helmut-Hochstetter-Haus
An der Jiich 49, 51465 Bergisch Gladbach

10.00 Uhr Smartphone / Tablet-Workshop fiir Senioren
bis 13.45 Uhr mit Roswitha Wirtz
Jedem Teilnehmer wird fiir die Dauer des
Workshops ein ,iPad” zur Verfiigung ge-
stellt.
Ort: Katholisches Bildungswerk,
Laurentiusstr. 4-12, 51465 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 8 €
Anmeldung (bis 07.09.2017) und weitere
Informationen:

16

10.45 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

Katholisches Bildungswerk im
Rheinisch-Bergischen Kreis

Tel.: 02202 - 936 39 50

E-Mail: info@bildungswerk-gladbach.de

Begleitung zum Philharmonielunch K&In
30 Minuten eine Orchesterprobe live erleben,
anschlieBend Besuch des Kélner Doms und/
oder auf Wunsch Einkehr in einem Brauhaus
Abfahrt: 10.53 Uhr S-Bahnhof Bergisch
Gladbach, Orchesterprobe 12.00 Uhr
Eintritt in die Philharmonie frei, Fahrkosten
je nach Gruppentarif (ca. 4,50 €)
Veranstalter: Seniorenbeirat, Frau Biesenbach
Weitere Informationen: Frau Biesenbach
Tel.: 02202 - 927 63 94

Vortrag ,Depressionen”

Ort: MITTENDRIN Treff fiir Alt und Jung,
Hauptstr. 249, 51465 Bergisch Gladbach,
Kostenfrei, Spende erbeten

Weitere Informationen:

MITTENDRIN Treff fiir Alt und Jung

Tel.: 02202 - 18 90 60

E-Mail: mittendrin@caritas-rheinberg.de

Kunstgenuss — ,Die Villa Zanders friiher
und heute”

Fiithrung zur Geschichte des Hauses und der
Sammlung mit Sigrid Ernst-Fuchs M.A.
Ort: Kunstmuseum Villa Zanders,
Konrad-Adenauer-Platz 8,

51465 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 3 € (Eintritt, Fiihrung,
Kaffee und Kuchen)

Anmeldung und weitere Informationen:
Kunstmuseum Villa Zanders, Frau Heuer
Tel.: 02202 - 14 23 56

E-Mail: info@villa-zanders.de

Weitere Termine auf Anfrage.
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15:00 Uhr

15.30 Uhr

17.00 Uhr

bis 18.30 Uhr
Einlass

16.30 Uhr

Deutschland in der Nachkriegszeit
Vortrag mit Diskussion

Referent: Studiendirektor i.R. Ekkard
Schmidt

Ort: Gemeindehaus der ev. Heilig-Geist-Kirche,
Schneppruthe 2, 51469 Bergisch Gladbach -
Hand (Bus 435 bis Kolpingstr.)

Kostenfrei

Weitere Informationen:

Frau Brosch, Tel.: 02202 - 575 47

E-Mail: margretbrosch@web.de

Offenes Singen ,Herbstlieder”

Der Chor StimmBand des Refrather Treffs
ladt zu einem offenen Singen ein

Ort: CBT-Wohnhaus Peter Landwehr,
Franz-Heider-Str. 5, 51469 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

auf Wunsch ab 14.30 Uhr Kaffeetrinken im
Hausrestaurant, 2,10 €

Weitere Informationen:

CBT-Wohnhaus Peter Landwehr

Frau Merten, Tel.: 02202 - 12 80

E-Mail: peter.landwehr@cbt-gmbh.de

Musik und Tanz mit dem Akkordeon-
Orchester der Musikschule Kiirten
unter Leitung von Friedel Neifer

Ort: Evangelische Begegnungsstatte,
August-Kierspel-Str. 96,

51469 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 2,50 € incl. Kaffee und
Kuchen

Anmeldung und weitere Informationen:
Ev. Begegnungsstatte, Frau Pohl

Tel.: 02202 - 5 60 11

E-Mail: senioren-begegnung@web.de

19.30 Uhr »,Karl Valentin und Liesl Karlstadt-Abend"”
mit Klaus der Geiger und Antje von Wrochem
Ort: im Hause Piitz-Roth,
Kiirtener StraBe 10, 51465 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 15 €
Anmeldung und weitere Informationen:
PUTZ-ROTH Bestattungen und
Trauerbegleitung, Tel.: 02202 - 93 58 157
E-Mail: info@puetz-roth.de

Freitag, 15. September 2017

8.00 Uhr Ausstellung mit Kunstwerken der
bis 20.00 Uhr Bewohnerinnen und Bewohner
im Helmut-Hochstetter-Haus
An der Jiich 49, 51465 Bergisch Gladbach

10.00 Uhr Smartphone / Tablet-Workshop fiir Senioren
bis 13.45 Uhr mit Roswitha Wirtz
Jedem Teilnehmer wird fiir die Dauer des
Workshops ein ,iPad” zur Verfiigung ge-
stellt.
Ort: Katholisches Bildungswerk,
Laurentiusstr. 4-12, 51465 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 8 €
Anmeldung (bis 07.09.2017) und weitere
Informationen: Katholisches Bildungswerk
im Rheinisch-Bergischen Kreis
Tel.: 02202 - 936 39 50
E-Mail: info@bildungswerk-gladbach.de

10.00 Uhr Mitsingen erlaubt

bis 11.30 Uhr Mitsingkonzert
mit Frau Agnes Pohl-Gratkowski
Ort: Helmut-Hochstetter-Haus (Speisesaal),
An der Jiich 49, 51465 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

19



20

15.00 Uhr
bis 17.00 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr
bis 17.00 Uhr

Weitere Informationen:

Evangelische Altenpflege Bergisch Gladbach
Frau Garstka, Tel.: 02202 - 122 59 03
E-Mail: senioreneinrichtungen@evk.de

Harfenzauber mit Lorena Wolfewicz

Open Air Konzert im Klanggarten bei Kaffee
und Kuchen

Ort: ,Die Villa” - ASB-Wohngemeinschaften
fiir Menschen mit Demenz, Kélner Str. 93-95,
51429 Bergisch Gladbach

Kostenfrei

Anmeldung und weitere Informationen:
Arbeiter-Samariter-Bund RV Bergisch Land e.V.
Frau Esch, HauptstralBe 86,

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 - 955 66-0

E-Mail: info@asb-bergisch-land.de

Der Kiinstler Ignatius 6ffnet sein Atelier
Ort: Paffrather Str. 86 / Reuterstrae 1,
51465 Bergisch Gladbach

Kostenfrei

Veranstalter: Seniorenbeirat / Frau Laufenberg
Anmeldung (bis 08.09.2017) und weitere
Informationen:

Frau Laufenberg, Tel.: 02202 - 5 80 98
E-Mail: nc-laufenwi2@netcologne.de

Karaoke im Wohnpark Lerbacher Wald
Ort: Wohnpark Lerbacher Wald,
Helene-Stocker-Str. 1-12,

51429 Bergisch Gladbach

Kostenfrei

Weitere Informationen:

Wohnpark Lerbacher Wald, Herr Devadas
Tel.: 02204 - 4 81 50

E-Mail: wiw@margarethenhof-gmbh.de

18.30 Uhr

19.30 Uhr

»Eine kleine Nachtmusik”

zum Thema Schweden

Ort: Senioren-Park carpe diem Bensberg,
Restaurant ,Vier-Jahreszeiten”,

Overather StraRe 32, 51429 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Weitere Informationen:

Senioren-Park carpe diem Bensberg

Tel.: 02204 - 83 08-0

,HerA-Film-Abend in Koshofers Kellerkino”
Wie die Kinoleinwand farbig wurde — ein
Lichtbildervortrag des Filmhistorikers Gerd
Koshofer mit Schwerpunkt bei der alten
UFA-Zeit.

Eine Kooperation des HerA-Begeg-
nungs-Cafés mit Gerd Koshofer.

Ort: Gert Koshofer, Platanenweg 3,

51467 Bergisch Gladbach - Schildgen
Kostenfrei, der Hut geht rum fiir das
HerA-Sozialprojekt

Begrenzte Teilnehmerzahl: max. 15
Verbindliche Voranmeldung und weitere
Informationen:

Begegnungs-Café Himmel-un-Aid,
Altenberger-Dom-Str. 125,

51467 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202 - 260 92 96

E-Mail: cafe@himmel-un-aeaed.de

oder bei Gert Koshofer, Tel.: 02202 - 98 24 44
E-Mail: gert.koshofer@gmx.de
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Ausstellung mit Kunstwerken der
Bewohnerinnen und Bewohner

im Helmut-Hochstetter-Haus

An der Jiich 49, 51465 Bergisch Gladbach

Mit dem Wanderbus durchs Bergische Land
Uber Altenberg (2 Std. Aufenthalt), wei-
ter (iber Maria in der Aue, StrauBenfarm
Emminghausen bis Wermelskirchen zum
Reisegarten Eifgen

Abfahrt: 11.43 Uhr S-Bahnhof Bergisch
Gladbach

Riickfahrt: 16.48 Uhr ab Wermelskirchen,
Ankunft in Bergisch Gladbach um 1818 Uhr
Fahrtkosten je nach Teilnehmerzahl/
Gruppentarif 4 € / 5 €.

Veranstalter: Seniorenbeirat / Frau Biesenbach
Weitere Informationen: Frau Biesenbach
Tel.: 02202 - 92 76 394

Konzert der Schiilerband Realschule
Herkenrath

Ort: Seniorenzentrum AGO Herkenrath,
Kirchgasse 1, 51429 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Anmeldung und weitere Informationen:
Seniorenzentrum AGO Herkenrath

Frau Hoppe, Tel.: 02204 - 86 86 144
E-Mail: sabrina.hoppe@alloheim.de

Singen im Herbst

Offenes Singen fiir Senioren und deren
Angehorige mit Willi Potthoff

Ort: CBT-Wohnhaus Margaretenhdhe,
Margaretenhohe 24, 51465 Bergisch Gladbach
Kostenfrei

Sonntag, 17. September 2017

8.00 Uhr

Weitere Informationen:
CBT-Wohnhaus Margaretenhdhe
Frau Christensen, Tel.: 02202 - 10 70
E-Mail: a.christensen@cbt-gmbh.de

Ausstellung mit Kunstwerken der

bis 20.00 Uhr Bewohnerinnen und Bewohner

11.30 Uhr

14.00 Uhr

im Helmut-Hochstetter-Haus
An der Jiich 49, 51465 Bergisch Gladbach

Jazz an der Strunde

Old Time Oldies MC-81

Ort: Im Park des Kunstmuseum Villa Zanders,
Konrad-Adenauer-Platz 8,

51465 Bergisch Gladbach

Kostenfrei

Weitere Informationen:

Galerie+Schloss e.V., ¢ /o Kunstmuseum
Villa Zanders, Tel.: 02202 - 14 23 56

E-Mail: info@villa-zanders.de

»Wir sind noch nicht am Schmitz-Backes
vorbei”

Geschichten rund um das Backhaus mit
Kornkaffee und ,Freud- und Leidkuchen”
Ort: Bauernhaus-Museum der Familie
Clemens,

Oberkiihlheim 8, 51429 Bergisch Gladbach
Teilnahmebeitrag: 4,50 €, Kinder 2,50 €
Anmeldung und weitere Informationen:
Bauernhaus-Museum, Tel.: 0157 - 73 14 28 39
Fiir Gruppen kdnnen weitere Termine zu
Fithrungen wahrend der Seniorenkultur-
woche eingerichtet werden.
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Weitere Programmhinweise:

Dienstag, 19. September 2017

15.00 Uhr Seniorenkino mit ,Vor der Morgenrote”
Ort: Cineplex, SchlossstralBe 46,
51429 Bergisch Gladbach
Tel.: 02204 - 5 66 39
Teilnahmebeitrag: 5 € incl. Kaffee und
Kuchen
Veranstalter: Seniorenbiiro in Kooperation
mit Brunotte Filmtheater
Weitere Informationen:
Seniorenbiiro der Stadt Bergisch Gladbach,
Frau Brandi
E-Mail: A. Grothe@stadt-gl.de

Rollator-Tag NRW

Rollator-Check, Rollator-Parkour, Bustraining
Ort: Bensberg, Schlossstr. 82

(vor der Bensberger Bank)

Kostenfrei

Veranstalter: Zukunftsnetz Mobilitat NRW /
Stadtverkehrsgesellschaft Bergisch Gladbach
Weitere Informationen:

Willi Schmitz, Tel.: 02202 - 14 13 26

E-Mail: w.schmitz@svb-gl.de

Gesamtkoordination:

Kulturbiiro

Bergisch Gladbach
Petra Weymans

Tel.: 02202 -1425 54
kulturbuero@stadt-gl.de

&
&

Seniorenbiiro
Bergisch Gladbach

Christine Brandi
Tel.: 02202 -142493
a.grothe@stadt-gl.de
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Musik fir mich

Senioren und die, die es werden wollen,
konnen in der Stadtischen Max-Bruch-Musik-
schule singen und musizieren und auch ein
Instrument erlernen. Anmeldung und Info
unter: Telefon 02202 /250 37-0 oder
musikschule@stadt-gl.de

Stadtische
Max-Bruch-Musikschule
Bergisch Gladbach
Langemarckweg 14

51465 Bergisch Gladbach
www.musikschule-gl.de



