
Weltfrauentag



Leicht gesagt! Wie wir richtig rüberbringen, was nicht

falsch ankommen soll.

 

Worte haben die Macht, die Welt zu verändern. 

 

Sie können Liebe ausdrücken, Trost

spenden und motivieren über sich hinauszuwachsen. 

Immer wieder müssen sie aber auch

richtig eingesetzt werden, 

wenn schlechte Nachrichten überbracht oder unangenehme

Gespräche geführt werden. 

 

Aber wissen wir eigentlich, wie wir Konflikte verbal lösen

können?

 

 



 

 

In ihrem neuen Buch

 „Leicht gesagt! 

Wie wir richtig rüberbringen, was nicht falsch

ankommen soll“ 

analysiert die erfahrene Trainerin und Schlagfertigkeitsqueen 

Nicole Staudinger Alltagssituationen, zeigt Stolperfallen auf und liefert

einen ganz konkreten

Leitfaden für schwierige Gespräche jeglicher Art.

Ziel ist es, zukünftig die Angst vor scheinbar schwierigen Gesprächen zu

nehmen. 

 



 Ob es um das Gespräch mit dem Partner oder der Partnerin,

 einen Konflikt mit der Familie oder

Kollegen geht, die Bestsellerautorin stärkt den Rücken, ohne

Ratschläge zu verteilen. 

Denn:

Im richtigen Ton kannst du alles sagen. 

Im falschen nichts.



 Am 08.03.2022 von 18:00 -19:30 Uhr  laden wir herzlich zu

einer Online-Lesung per Zoom ein ! 

Bei Interesse meldet Euch bitte an unter:

gleichstellung@rbk-online.de 

Die Zugangsdaten werden rechtzeitig vor dem Termin vergeben.

Die Gleichstellungsstelle

Rheinisch-Bergischer Kreis

Anja Möldgen & Süheyla Bas 


