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Lesen ist  der  Schlüssel  zur  Welt  –  doch nicht  jedes  Kind f indet  a l le in

den Zugang.  Um dem entgegenzuwirken und gezie lt  Kinder  beim

Lesenlernen zu unterstützen,  wurde im Januar  2025 der  Verein

MENTOR – Die  Leselernhelfer  Bergisch Gladbach e .V.  gegründet.  Die

Init iat ive  g ing 2024 von der  Stadtbücherei  Bergisch Gladbach aus  und

der  neue Verein  ist  nun off iz ie l l  im Vereinsregister  e ingetragen und a ls

gemeinnützig  anerkannt.

Zie l  von MENTOR ist  es ,  d ie  Lesekompetenz von Schüler innen und

Schülern nachhalt ig  zu  fördern –  mit  Herz,  Geduld und Zeit .  Schon jetzt

s ind rund 40 ehrenamtl iche Lesementorinnen und -mentoren an

insgesamt neun Schulen in  Bergisch Gladbach und Odenthal  im Einsatz .

Schritt  für  Schritt  möchte der  Verein  sein  Engagement ausweiten und

weitere  Schulen und mehr ehrenamtl iche Leselernhelfer  ansprechen.

Leseförderung nach dem 1:1-Prinzip

MENTOR e.V.  arbeitet  nach e inem besonders  wirksamen Konzept:  E in

Mentor  oder  e ine  Mentorin  betreut  e in  Kind e inmal  wöchentl ich  für

eine Stunde –  ganz indiv iduel l  im 1:1-Prinzip .  In  dieser  festen,

persönl ichen Lernsituat ion entsteht  nicht  nur  Lesefreude,  sondern auch

ein  Vertrauensverhältnis ,  das  s ich  posit iv  auf  die  Motivat ion und das

Selbstbewusstsein  der  Kinder  auswirkt .  

„Wir  möchten Kinder  dort  abholen,  wo s ie  stehen“,  sagt  e ine  der

Gründerinnen.  „Unsere  Mentorinnen und Mentoren hören zu,  lesen vor ,

lassen vorlesen –  ohne Druck,  mit  v ie l  E infühlungsvermögen und auf

Augenhöhe.“
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PRESSEMITTEILUNG: GEMEINSAM FÜR MEHR LESEFREUDE UND

BILDUNGSCHANCEN -  MENTOR – DIE  LESELERNHELFER BERGISCH

GLADBACH E.V.  GEGRÜNDET
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Gemeinsam stark

Bereits  2024 wurden – in  enger  Zusammenarbeit  mit  dem erfahrenen

Verein  MENTOR Rösrath e .V.  –  die  ersten Ehrenamtl ichen geschult .

Diese  Schulung bereitet  gezie lt  auf  die  pädagogische Aufgabe vor  und

vermittelt  das  nötige  Wissen zur  Leseförderung.  Die  Fortbi ldungen,

Begleitung und der  Erfahrungsaustausch machen das  Ehrenamt bei

MENTOR besonders  unterstützend und wertvol l .

Jetzt  mitmachen – Lesementor: innen gesucht!

MENTOR – Die  Leselernhelfer  Bergisch Gladbach e .V.  sucht  weiterhin

engagierte  Menschen,  d ie  Kindern beim Lesenlernen helfen möchten.

Voraussetzungen? Freude am Umgang mit  Kindern,  Geduld,  gute

Deutschkenntnisse  –  und eine Stunde Zeit  pro Woche.

Auch wer  s ich  organisatorisch,  mit  Spenden oder  im Netzwerk

engagieren möchte,  i st  herzl ich  wi l lkommen.  Ebenso s ind Schulen in

Bergisch Gladbach und Umgebung eingeladen,  s ich  bei  Interesse  an e iner

Zusammenarbeit  mit  dem Verein  zu melden.  Leseförderung ist  e ine

gesamtgesel lschaft l iche Aufgabe –  und s ie  beginnt  mit  dem ersten

Schritt .

Interess ierte  Mentorinnen und Mentoren sowie  Schulen erreichen den

Verein  unter:  mentor-bergischgladbach@gmx.de

„Lesen können heißt ,  an  der  Gesel lschaft  te i lhaben können.“

Mit  Ihrem Einsatz  schenken Sie  nicht  nur  Wissen,  sondern auch

Selbstvertrauen und Zukunftschancen.
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