L OKI

WOCHENPROGRAMM

MONTAG

11:00-17:00 - Office

DONNERSTAG

12:00-17:00 - Office

14:00 -15:00 - Beratung zu Betreuung
& Pflege (alle 2 Wochen) ()

15:00 - 17:30 - Nachbarschaftscafé

15:00 - 17:30 - Allgemeine Beratung @

18:00 -19:30 - Breakdance

DIENSTAG
10:00-17:00 - Office
13:30-14:30 - Human Dance Yoga Kids
16:30-17:30 - Fit 4 Fun Kids
17:30-18:30 - Fit 4 Fun Kids

17:00-18:30 - Human Dance

FREITAG

geschlossen!

MITTWOCH
11:00-17:00 - Office

9:45 -11:45 - Human Dance
Generations

12:30-14:00 - Konversationskurs
(alle 2 Wochen)

16:30-17:40 - Boxen

16:30-19:00 - Nahcafé
(1-mal im Monat)

SAMSTAG

14:00 -17:00 - Afro Eltern-Kind Treff
(jeden 3. Samstag im Monat)




