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Die Kinder- und Jugend-Befragung in Bergisch 
Gladbach 2026 

Wie wurde die Befragung gemacht? 

Die Befragung war im Internet. 

Sie war vom 28. Januar 2026 bis zum 6. März 2026. 

Diese Kinder und Jugendlichen durften mitmachen: 

• Kinder und Jugendliche aus Schulen in Bergisch Gladbach. 

• Jugendliche, die in dieser Zeit beim Jobcenter waren. 

Es gab 2 Frage-Bögen: 

• Einen langen Frage-Bogen in schwerer Sprache. 

• Einen kurzen Frage-Bogen in Leichter Sprache. 

Die Fragen waren in den beiden Frage-Bögen nicht immer gleich. 

Wer hat mitgemacht? 

2.204 Kinder und Jugendliche haben mitgemacht. 

Das sind sehr viele. 

Darüber freuen wir uns sehr. 

• 1.941 haben den Frage-Bogen in schwerer Sprache ausgefüllt. 

• 263 haben den Frage-Bogen in Leichter Sprache ausgefüllt. 

Die Stadt Bergisch Gladbach hat die Befragung gemacht. 

Danach hat eine Firma die Antworten genau gelesen. Sie hat geschaut: 

was ist das Ergebnis. Und sie hat alle Antworten gezählt. 

Die Firma heißt: Reiß & Hommerich. 
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Eine wichtige Sache: 

Es haben nicht von allen Schulen gleich viele mitgemacht. 

Von den Gymnasien haben sehr viele mitgemacht. 

Von diesen Schulen haben weniger mitgemacht: 

• Haupt-Schulen 

• Förder-Schulen 

• Berufs-Kollegs 

Das heißt: 

Die Ergebnisse zeigen nicht die Meinung von allen Kindern und 

Jugendlichen in Bergisch Gladbach. 

Aber die Ergebnisse sind trotzdem sehr wichtig für uns. 

Was habt ihr uns gesagt? 

Viele Kinder und Jugendliche leben gerne in Bergisch Gladbach. 

Viele verbringen ihre Freizeit gerne hier. 

Wir haben gefragt: Verbringst du deine Freizeit gerne in Bergisch 

Gladbach? 

Das waren die Antworten: 

• Ungefähr die Hälfte sagt: 몳몰몴몱몲. 

(Das sind 54 von 100.) 

• Viele sagen: 뤳륷른륹륺륻. 

(Das sind 41 von 100.) 

• Nur wenige sagen: 몪몫몭몬몮몯. 
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(Das sind 5 von 100.) 

Jüngere Kinder finden Bergisch Gladbach oft gut. 

Ältere Jugendlichen nicht so. 

Nur ungefähr 1 von 3 Jugendlichen ab 16 Jahren verbringt die Freizeit 

gerne in der Stadt. 

Was macht ihr in eurer Freizeit? 

Kinder und Jugendliche machen in ihrer Freizeit viele verschiedene 

Sachen. 

Diese Sachen sind besonders wichtig: 

• Freundinnen und Freunde 

• Sport 

• Musik 

• Familie 

• Filme und Serien 

• Chillen 

• Lesen 

• Gaming 

Viele Sachen macht ihr an diesen Orten: 

• zu Hause 

• bei Freundinnen und Freunden 

• im Internet 

Es fehlen Angebote und Treff-Punkte 

Das ist ein wichtiges Ergebnis: 
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Viele Kinder und Jugendliche sagen: Uns fehlen gute Angebote für die 

Freizeit. 

Und uns fehlen gute Orte. 

• Fast die Hälfte sagt: Es gibt nicht genug Angebote für die Freizeit. 

(Das sind 43 von 100.) 

• Mehr als die Hälfte sagt: Es gibt nicht genug Orte zum Treffen und 

zum Chillen. 

(Das sind 54 von 100.) 

Ältere Jugendliche finden das besonders schlecht. 

Bei den Jugendlichen ab 16 Jahren sagen ungefähr 2 von 3: Es fehlen 

gute Treff-Punkte. 

(Das sind 65 von 100.) 

Viele haben auch eigene Antworten aufgeschrieben. 

Diese Wünsche wurden oft genannt: 

• Mehr Möglichkeiten für Sport und Bewegung. 

• Mehr Orte draußen. Damit man sich mit anderen treffen kann. 

• Bessere Spiel-Plätze. Mit mehr Abwechslung.  

• Und auch Spiel-Plätze für ältere Kinder und Jugendliche. 

Das heißt: 

Viele finden Bergisch Gladbach gut. 

Das ist wichtig. 

Aber nicht alle sind zufrieden mit den Angeboten und Orten für die Freizeit. 
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Das Internet gehört dazu 

Ihr benutzt jeden Tag digitale Medien. 

Das sind zum Beispiel Handy, Computer und Tablet. 

Damit geht ihr ins Internet. 

Das Internet benutzt ihr dafür am meisten: 

• zum Chatten und Telefonieren mit anderen 

• zum Spielen 

• zum Lernen und für Erklär-Videos 

• für soziale Medien, zum Beispiel Instagram oder TikTok 

Viele wünschen sich auch Angebote von der Stadt im Internet. 

Zum Beispiel: 

• Spiele und Turniere im Internet 

• Angebote für Gruppen im Internet 

• eine App für alle Jugend-Zentren 

• eine Liste mit allen Angeboten in Bergisch Gladbach 

Ihr habt gesagt: Beides ist wichtig. 

• Gute Informationen im Internet. 

• Und gute Orte. Damit man sich treffen kann. 

Was ist euch wichtig? 

Wir haben nicht nur nach der Freizeit gefragt. 

Wir haben auch gefragt: Was ist euch wichtig? 

Diese Sachen sind vielen von euch besonders wichtig: 

• Freundschaften und Beziehungen 
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• Familie und Zuhause 

• Schule, Ausbildung und Noten 

• ein gesunder Körper 

• Essen und Ernährung 

• Geld verdienen können 

Worüber macht ihr euch Sorgen? 

Wir haben auch gefragt: Worüber macht ihr euch Sorgen? 

Über das Leben zu Hause und mit Freunden machen sich viele von euch 

keine großen Sorgen. 

Mehr Sorgen macht ihr euch über andere Themen. 

Diese Themen betreffen alle Menschen. 

Zum Beispiel: 

• Was in der Welt passiert 

• Klima und Umwelt 

• Politik in Deutschland 

• Dass manche Menschen schlechter behandelt werden. Zum Beispiel 

wegen ihrer Herkunft. Oder wegen einer Behinderung. Das heißt 

Diskriminierung 

• Dass Menschen wegen ihrer Hautfarbe schlecht behandelt werden. 

Das heißt Rassismus. 

• Gewalt 

• Mobbing und Mobbing im Internet 

• Einsamkeit 

 



Seite 7 

Ein Thema ist besonders: 

Schule, Ausbildung und Noten. 

Dieses Thema ist vielen von euch sehr wichtig. 

Und es macht auch vielen von euch Sorgen. 

Das zeigt: Die Schule ist sehr wichtig in eurem Leben. Ihr macht euch viele 

Gedanken über eure Zukunft. 

Was passiert jetzt mit euren Antworten? 

Zuerst möchten wir sagen: Danke, dass ihr mitgemacht habt! 

Danke, dass ihr uns eure Meinung gesagt habt! 

Eure Antworten helfen der Stadt. 

Die Stadt versteht dann besser: 

• Was brauchen Kinder und Jugendliche? 

• Was muss besser werden? 

Die Stadt Bergisch Gladbach macht einen neuen Plan. 

Der Plan heißt: Kinder- und Jugend-Förder-Plan.  

Darin steht: das ist für Kinder und Jugendliche in den nächsten Jahren 

wichtig. 

Eure Antworten kommen in diesen Plan. 

In dem Plan geht es zum Beispiel darum: 

• Jugend-Zentren und Jugend-Treffs 

• Angebote in den verschiedenen Stadt-Teilen 

• Hilfe in der Schule. Oder in der Ausbildung. Oder im Beruf. 

• Angebote, die junge Menschen schützen und stark machen 
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• Möglichkeiten für Kinder und Jugendliche zum Mitbestimmen 


