
 

 
 
 

 

Infoveranstaltung der Polizei 
„Fahren im Alter“ 

 

Montag, 22.06.2026 von 14.00 - 15.30 Uhr 
Die Teilnahme am Straßenverkehr (zu Fuß/ auf dem 
Rad oder im Auto) verändert sich im Alter. Welche 
Auswirkungen haben körperliche und geistige 
Veränderungen auf die Fahrtüchtigkeit? Es werden 
Möglichkeiten aufgezeigt, die eigene Mobilität sicher zu 
erhalten, etwa durch angepasstes Fahrverhalten, 
Selbsteinschätzung und technische Unterstützung. Ziel 
ist es, die Verkehrssicherheit älterer Menschen zu 
stärken. 
Gebühr       kostenfrei, um Spende wird gebeten  
Leitung       Sandra Demmrich, Polizeihauptkommissarin 
 
 

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG: 
Im Büro des PRO Treff  Telefon: 02204 – 954815 
E-Mail: pro.treff@progymnasium.de 

PROgymnasium
Bensberg e. V.
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