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Der Kulturrucksack ist gepackt!

Theater spielen, Fotografieren, Filmen, mit KI 
Videoclips und Stories erstellen, Zeichnen, Texten, 
Kunstexperimente, Papierschöpfen, Drucken und 
Bücher binden, Performen, Sprayen, Breakdance, 
Streetdance, Musikproduktion, Songwriting,  
Rap und Gesang, zusammen mit Profis kreativ sein  
– komm und mach mit.

Im Kulturrucksack findest du:
• �Wir spielen Zirkus – Theater im Cross 

Januar – Dezember 2026
• �Offene UFO Kreativ-Werkstatt 

Januar – Dezember 2026
• �Junge Helden 

Januar – Dezember 2026
• �Neue Welten gestalten 

Kreativitätstechniken und KI-Stories 
7. – 11. April 2026

• �MAD – Music Art Dance 
25.+26. April / 13.+14. Juni / 21.+22. November 2026

• �OPEN SOURCE – outdoor Kultur-Ferien 
27. – 31. Juli 2026

• �Kreativlabor Papier! 
Schöpfen, drucken, Bücher binden 
4. – 7. August 2026

• �Die Papierdetektive 
Das verschwundene Buch der Geschichten 
17. – 21. August 2026

Alle Veranstaltungen sind kostenlos!

Infos zu den Projekten findest du unter 
www.bergischgladbach.de/kulturrucksack

Gefördert durch:
Ministerium für Kultur und Wissenschaft (MKW)  
und das Ministerium für Kinder, Jugend, Familie,  
Gleichstellung, Flucht und Integration (MKJFGFI)  
des Landes Nordrhein-Westfalen

Stadt Bergisch Gladbach
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Neue Welten gestalten  
Kreativitätstechniken und KI-Stories

Hast du in der zweiten Osterferienwoche Lust, 
gemeinsam mit uns kreativ zu werden und deine 
eigenen Ideen und Geschichten mithilfe von KI-Tools 
sichtbar zu machen?

Zusammen entwickeln wir deine Einfälle weiter und 
setzen sie gestalterisch um – ob geschrieben, gebastelt 
oder fotografiert, deiner Kreativität sind keine 
Grenzen gesetzt.

Wir begleiten dich dabei, deine Fantasiewelten zum 
Leben zu erwecken: Du gestaltest Figuren, Kulissen, 
Stories, Bilder und Videos. Mithilfe von KI-generierten 
Videoclips kannst du daraus sogar bewegte Bilder oder 
kurze Filme entstehen lassen. Im Mittelpunkt stehen 
dein Ausdruck, kreatives Arbeiten und die Freude 
daran, ein eigenes Projekt zu verwirklichen. Am letzten 
Tag präsentieren wir die entstandenen Kunstwerke 
und Filme und zeigen euren Familien, Freunden und 
Freundinnen eine kleine Dokumentation. 

Wir freuen uns auf dich!

Der Workshop ist auch für Kinder und Jugendliche 
mit Behinderung geeignet. Bitte sprich uns an.

Datum: 
Dienstag – Samstag, 7. – 11. April 2026

Uhrzeit: 
täglich 10:00 – 16:00 Uhr inkl. Frühstück und 
Mittagsverpflegung

Aufführung: 
Samstag, 11. April 2026, 14:00 – 15:00 Uhr

Anzahl / Alter: 
20 Plätze / 10 – 14 Jahre

Ort:
Kinder- und Jugendzentrum FrESch
Am Schild 33, 51467 Bergisch Gladbach

Leitung:
Christoph Schwiedergall, Lisa Illinger,  
Moritz Kowalewski, Jeanette Graf

Die Teilnahme ist kostenlos. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Also melde dich schnell an!

Anmeldung (bis 27. 3. 2026) und  
weitere Informationen:
Kinder- und Jugendzentrum FrESch 
Am Schild 33, 51467 Bergisch Gladbach
Telefon: 02202 – 85665  |  E-Mail: info@FrESch.net

Und sonst:
Das Kinder- und Jugendzentrum FrESch ist ein Ort für 
junge Menschen im Alter von 8 bis 21 Jahren, an dem 
sie ihre Freizeit verbringen können. Die Einrichtung 
befindet sich in Schildgen und steht an fünf Tagen in 
der Woche Kindern und Jugendlichen offen. Im FrESch 
haben die Besuchenden die Möglichkeit ihre Freizeit 
selbstbestimmt zu gestalten und ein zwangloses 
Miteinander wird gefördert. Hierzu steht das Team als 
vertrauensvoller Ansprechpartner zur Seite. Unsere 
pädagogischen Angebote sind ausgerichtet an den 
Wünschen, Interessen und Bedürfnissen der Kinder 
und Jugendlichen in der heutigen Zeit und bestehen 
aus diversen Freizeitangeboten, Turnieren, Spielen und 
spezifischen Projekten sowie Ferienangeboten und 
Ausflügen. Die Angebote sind freiwillig und kostenlos.

 www.fresch.net
 fresch_schildgen


