
„Wir spielen Zirkus“ 
Theaterspiel im Cross

Freizeit einmal anders erleben: gemeinsam Spaß haben 
und Neues entdecken. Wenn du Lust hast, kreativ zu 
werden und dich mit Gleichaltrigen auszuprobieren, 
bist du hier genau richtig. Jeden Donnerstag hast du die 
Möglichkeit, deiner Fantasie freien Lauf zu lassen und in 
die Welt des Theaters einzutauchen. Dabei spielt es keine 
Rolle, ob du erste Erfahrungen sammelst oder bereits 
Vorkenntnisse mitbringst – alle sind willkommen.

Hat das Angebot dein Interesse geweckt?  
Dann laden wir dich herzlich ein und freuen uns  
auf deine Teilnahme!

	 DATUM:	 Januar – Dezember 2026
	 UHRZEIT:	 donnerstags von 16:30 – 18:00 Uhr
	ANZAHL / ALTER:	 16 Plätze / 10 – 12 Jahre
	 ORT:	 Kinder- und Jugendzentrum CROSS 

Mülheimer Str. 211, 51469 Bergisch Gladbach
	 LEITUNG:	 Natalia Plechanov

Anmeldung und weitere Informationen:
Kinder- und Jugendzentrum CROSS | Frau Muth
Mülheimer Str. 211, 51469 Bergisch Gladbach
Kontakt: 02202 – 50759 | manuela.muth@kja-lro.de

Offene UFO Kreativ-Werkstatt  
Komm in die Ufo-Werkstatt!

Bist du kreativ? Magst du malen, bauen, modellieren, 
gestalten oder neue Techniken ausprobieren? Dann komm 
vorbei! Jeden Freitag von 15 bis 18 Uhr (außer in den Ferien 
und an Brückentagen) kannst du in der Ufo-Werkstatt mit 
verschiedenen Materialien experimentieren. Eine Künstlerin 
begleitet dich und hilft dir bei deinen Ideen.
Was dich erwartet:
•	� Coole Werkstoffe und Techniken:  

Holz, Farben, Ton und mehr
•	� Freie Gestaltung mit Unterstützung:  

Du entscheidest, was du machen willst
•	� Zusammen kreativ sein:  

Lerne von anderen und entdecke 
neue Ideen

•	 Kostenlos und ohne Anmeldung
•	� Offenes Angebot – Quereinstieg 

im laufenden Jahr möglich!

Die Werkstatt ist ein Ort für alle –  
egal woher du kommst, was dich 
interessiert oder welche Vor
kenntnisse du hast. Hier zählt nur 
deine Kreativität!

Mach mit. Wir freuen uns auf dich!

	 DATUM:	 Januar – Dezember 2026
	 UHRZEIT:	 freitags von 15:00 – 18:00 Uhr 

(außer in den Ferien/an Brückentagen)
	 PRÄSENTATION:	 Präsentation ausgewählter Werke  

im UFO Jugendkulturhaus
	ANZAHL / ALTER:	 11 Plätze / 10 – 14 Jahre
	 ORT:	 UFO Jugendkulturhaus der AWO 

Kölner Str. 68, 51429 Bergisch Gladbach
	 LEITUNG:	 Pia Agape

Platzreservierung und weitere Informationen:
UFO Jugendkulturhaus der AWO | Herr Greiber
Kölner Str. 68, 51429 Bergisch Gladbach
Kontakt: 02202 – 54922 | 0160 – 1090555 
jugendkulturhaus@awo-rhein-oberberg.de

Junge Helden 

Bei den „Jungen Helden“ erwarten dich spannende Sonntage 
nur für Jungs in deinem Alter! Hier geht es um Deine 
Kreativität, Gemeinschaft und besondere Erlebnisse. 
Wir entdecken das Atelier mit Kunst-Experimenten in XXL 
oder klein aber fein. 
Also: Ärmel hoch, Fantasie an und los geht’s mit Malen, Bauen 
und Ausprobieren und Gestalten. 
Nebenbei bleibt Zeit zum Kochen, Essen und Reden und 
draußen aktiv sein. Was dich beschäftigt, ist hier wichtig, 
teile deine Gedanken. Dann können wir gemeinsam Pläne 
schmieden.

Wir freuen uns auf dich! Mach mit!

	 DATUM:	 Januar – Dezember 2026 
Jeden 2. Sonntag im Monat: 
11. 1. | 8. 2. | 8. 3. | 12. 4. | 10. 5. | 14. 6. 
12. 7. | 13. 9. | 11. 10. | 8. 11. | 13. 12.

	 UHRZEIT: 	 15:00 – 18:00 Uhr
	 ANZAHL / ALTER	 6 – 15 Plätze (nur für Jungs) / 10 – 14 Jahre
	 ORT	 Interkultureller Treffpunkt PAULA 

Paulusstr. 5 a, 51469 Bergisch Gladbach
	 LEITUNG	 Jakob Knopp und Bouba Sylla

Anmeldung und weitere Informationen:
Interkultureller Treffpunkt Paula | Frau Wiedenmann
Paulusstr. 5 a, 51469 Bergisch Gladbach
Kontakt: 01577 – 1175318 | almut.wiedenmann@krea-online.de

Kunst- und 
Kulturangebote  
in deiner Stadt
2026

Kulturrucksack NRW

Du bist 10 bis 14 Jahre alt. Dann komm und mach mit:
Theater spielen, Fotografieren, Filmen, mit KI Video
clips und Stories erstellen, Zeichnen, Texten, Kunst
experimente, Papierschöpfen, Drucken und Bücher 
binden, Performen, Sprayen, Breakdance, Streetdance, 
Musikproduktion, Songwriting, Rap und Gesang, 
zusammen mit Profis kreativ sein.

Und das Beste daran: 
Es ist für dich kostenlos!

Sofern nicht anders angegeben, sind alle  
Workshops auch für Kinder und Jugendliche  
mit Behinderung geeignet.

Gesamtkoordination: 
Stadt Bergisch Gladbach

Kulturbüro
Petra Weymans
Telefon: 02202 – 14 25 54
E-Mail: kulturbuero@stadt-gl.de

Kinder- und Jugendförderung
Dominik Schmitz
Telefon: 02202 – 14 18 02
E-Mail: D.Schmitz4@stadt-gl.de

Infos zu den Projekten findest du unter 
www.bergischgladbach.de/kulturrucksack für 10 bis 14-Jährige
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Gefördert durch:
Ministerium für Kultur und Wissenschaft (MKW)  
und das Ministerium für Kinder, Jugend, Familie,  
Gleichstellung, Flucht und Integration (MKJFGFI)  
des Landes Nordrhein-Westfalen

Stadt Bergisch Gladbach



Neue Welten gestalten 
Kreativitätstechniken und KI-Stories

Hast du in der zweiten Osterferienwoche Lust, gemeinsam mit 
uns kreativ zu werden und deine eigenen Ideen und Geschichten 
mithilfe von KI-Tools sichtbar zu machen?
Zusammen entwickeln wir deine Einfälle weiter und setzen sie 
gestalterisch um – ob geschrieben, gebastelt oder fotografiert, 
deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt.
Wir begleiten dich dabei, deine Fantasiewelten zum Leben zu 
erwecken: Du gestaltest Figuren, Kulissen, Stories, Bilder und 
Videos. Mithilfe von KI-generierten Videoclips kannst du daraus 
sogar bewegte Bilder oder kurze Filme entstehen lassen. Im 
Mittelpunkt stehen dein Ausdruck, 
kreatives Arbeiten und die Freude 
daran, ein eigenes Projekt zu 
verwirklichen.
Am letzten Tag präsentieren wir 
die entstandenen Kunstwerke und 
Filme und zeigen euren Familien, 
Freunden und Freundinnen eine 
kleine Dokumentation.

Wir freuen uns auf dich!

	 DATUM	 Dienstag – Samstag, 7. – 11. April 2026
	 UHRZEIT	 jeweils 10:00 – 16:00 Uhr  

(inkl. Frühstück und Mittagsverpflegung)
	 AUFFÜHRUNG	 Samstag, 11. April 2026, 14:00 Uhr
	 ANZAHL / ALTER	 20 Plätze / 10 – 14 Jahre
	 ORT	 Kinder- und Jugendzentrum FrESch 

Am Schild 33, 51467 Bergisch Gladbach
	 LEITUNG	 Christoph Schwiedergall, Lisa Illinger

Anmeldung (bis 27. 3. 2026) und weitere Informationen:
Kinder- und Jugendzentrum FrESch
Am Schild 33, 51467 Bergisch Gladbach
Kontakt: 02202 – 85 665 | info@FrESch.net

MAD – Music Art Dance 
Weekend-Workshops

Erlebt kreative Wochenenden voller Musik, Tanz und Kunst!
An drei Wochenenden habt ihr die Möglichkeit, euch in 
spannenden Workshops auszuprobieren:
Breakdance: Lernt beeindruckende Powermoves, coole Styles, 
Footworks und Freezes.
Streetdance: Übt die Basics, entdeckt neue Bewegungsabläufe 
und entwickelt eure eigenen Choreografien.
Musikproduktion: Schreibt eure eigenen Texte, produziert Beats 
und rappt oder singt gemeinsam eure eigenen Songs.
Graffiti: Probiert euch im Style-Writing aus und gestaltet eure 
ersten Graffitis auf Leinwänden oder an unserer Übungswand.

Macht mit! Wir freuen uns auf euch!

	 DATUM	 Samstag + Sonntag, 25.+26. April 2026 
Samstag + Sonntag, 13.+14. Juni 2026 
Samstag + Sonntag, 21.+22. November 2026 

	 UHRZEIT	 jeweils 10:00 – 15:00 Uhr
	 ALTER	 10 – 14 Jahre
	 ORT	 Krea-Jugendclub 

An der Wolfsmaar 11, 51427 Bergisch Gladbach
	 LEITUNG	 Daniel Richartz (Breakdance),  

Adriana Siefert (Streetdance),  
Sadik Affo und Jamal da Costa (Musikproduktion), 
Daniel Bayrakcioglu und Khadija Laraba (Graffiti)

Weitere Informationen:
Krea-Jugendclub | Frau Brenner
An der Wolfsmaar 11, 51427 Bergisch Gladbach
Kontakt: 02204 – 30 31 06 | sigrid.brenner@krea-jugendclub.de

OPEN SOURCE 
outdoor Kultur-Ferien 

Das Projekt findet outdoor auf der großen Wiese „An der 
Wallburg“ statt. Es gibt 5 Workshops mit tollen Coaches. 
Gemeinsam erfahren wir ein einmaliges Naturerlebnis 
mit kultureller Vielfalt. Am Ende der Woche gibt es eine 
gemeinsame Abschlusspräsentation.
Workshop Kunst 1: Wir arbeiten mit Naturmaterial wie Holz 
und Ton in der Naturwerkstatt.
Workshop Kunst 2: Alles rund um das Thema Papier steht 
neben bunten Skulpturen und Objekten besonders im Fokus. 
Workshop Tanz: Mit täglichem Tanz-Training aus Breakdance 
und Hip-Hop entsteht gemeinsam eine Choreografie. Wir 
arbeiteten besonders im offenen Frei-Raum.
Workshop Musik: Wir rekorden und loopen auf kreative 
Weise eine digitale Musikcollage, die sich auch mit Stimmen 
und Kurzgeschichten zu einem Hör-Spiel entwickeln kann.
Workshop Performance /
Theater: Wir spielen und 
bewegen uns zusammen 
und bauen gemeinsam eine 
Performance auf. Wir können 
unsere Ideen auch mit Video 
aufnehmen.

	 DATUM	 Montag – Freitag, 27. – 31. Juli 2026
	 UHRZEIT	 täglich 10:00 – 15:00 Uhr (inkl. Mittagsverpflegung)
	 AUFFÜHRUNG	 Freitag, 31. Juli 2026, 15:00 Uhr 
	 ANZAHL / ALTER	 50 Plätze / 10 – 14 Jahre
	 ORT	 An der Wallburg (große Wiese am Spielplatz) 

51427 Bergisch Gladbach
	 LEITUNG	 Gregor Zootzky (Kunst 1), Markus Parnow (Kunst 2), 

Daniel Richartz (Tanz), Jens Mühlhoff (Musik), 
Christoph Wolf & Miriam Burger (Performance/
Theater)

Online-Anmeldung
www.krea-online.de/kinder-jugendliche/ferienprogramm/

Weitere Informationen:
Kreativitätsschule Bergisch Gladbach e.V. 
An der Wolfsmaar 11, 51427 Bergisch Gladbach
Kontakt: 02204 – 303101 | info@krea-online.de

Kreativlabor Papier! 
Schöpfen, drucken, Bücher binden

Papier schöpfen, drucken, binden und einfach ausprobieren: 
In diesem viertägigen Workshop wird das Museum zum 
kreativen Spielraum! 
Beim kreativen Papierschöpfen und in der bunten Druck
werkstatt entstehen eigene Papiere mit Farben, Mustern, 
Prägungen und überraschen
den Effekten. Daraus werden 
Hefte, Bücher oder kleine 
Kunstwerke gebunden – alles 
selbst gemacht. Ihr könnt ganz 
frei experimentieren, selbst 
entscheiden und erleben, wie aus 
Ideen echte Werke werden. 
Eine exklusive Entdeckungstour 
durch die Ausstellung „PAPIER! Handgeschöpftes von 
John Gerard“ liefert euch Inspiration, bevor das Museum 
ganz euch gehört. Ein Angebot voller Kreativität und Lust 
am Machen, bei dem ihr am Ende eure eigenen Werke im 
Museum präsentieren könnt.

Hat das Projekt dein Interesse geweckt?  
Du bist herzlich eingeladen. Wir freuen uns auf dich!

	 DATUM	 Dienstag – Freitag, 4. – 7. August 2026
	 UHRZEIT	 jeweils 11:00 – 16:30 Uhr
	 PRÄSENTATION	 Freitag, 7. August 2026, 15:00 Uhr 
	 ANZAHL / ALTER	 30 Plätze / 10 – 14 Jahre
	 ORT	 LVR-Industriemuseum Papiermühle Alte Dombach 

51465 Bergisch Gladbach
	 LEITUNG	 Benedikt Hanf, Stephanie Britz-Haller,  

LaMara Caroline Lautz

Anmeldung (bis 13. 7. 2026) und weitere Informationen:
LVR-Industriemuseum Papiermühle Alte Dombach
Isabel Missling
51465 Bergisch Gladbach
Kontakt: 02202 – 936 680 | isabel.missling@lvr.de

Die Papierdetektive

Ein geheimnisvolles Buch ist verschwunden – und überall 
liegen rätselhafte Papier-Spuren!
Werde Teil eines mutigen Detektiv-Teams und löse das 
Geheimnis auf der Theaterbühne. Gemeinsam erfinden 
wir Figuren, spielen spannende Szenen und setzen 
aus Papierfragmenten eine geheimnisvolle Geschichte 
zusammen. Dabei entdecken wir das Theater-ABC, 
improvisieren, bewegen uns auf der Bühne und gestalten 
Papier zu Requisiten und Bühnenbildern.
Mit kreativen Spielen stärken wir unseren Mut und den 
Zusammenhalt.
Am letzten Tag zeigen wir unser selbst erfundenes 
Detektivstück vor Publikum. Mach mit und bring mit uns 
eine aufregende Detektivgeschichte auf die Bühne!

Wir würden uns freuen dich in den Sommerferien bei 
uns begrüßen zu dürfen.

	 DATUM	 Montag – Freitag, 17. – 21. August 2026
	 UHRZEIT	 täglich 10:00 – 15:00 Uhr
	 PRÄSENTATION	 Freitag, 21. August 2026, 14:00 Uhr
	 ANZAHL / ALTER	 12 Plätze / 10 – 14 Jahre
	 ORT	 THEAS Theaterschule und Theater 

Jakobstr. 103, 51465 Bergisch Gladbach
	 LEITUNG	 Mandy Kieroth

Anmeldung (bis 30. 6. 2026) und weitere Informationen:
THEAS Theaterschule und Theater
Jakobstr. 103, 51465 Bergisch Gladbach
Kontakt: 02202 / 92 76 500 | kontakt@theas.de
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