
Beratungs-/Hilfeangebote 
für Kinder, Jugendliche und 
Familien in Bergisch Gladbach

Jugendamt der Stadt Bergisch Gladbach 
Fachbereich Jugend und Soziales – Hilfe für junge Menschen und Familien

Erstberatungsstelle 
Telefon: (0 22 02) 14 28 14 

E-Mail: erstberatungsstelle@stadt-gl.de 

www.bergischgladbach.de

Kinderschutztelefon 
Telefon: (0 22 02) 14 29 55 

Außerhalb der Öffnungszeiten: 110 (Polizei) 

E-Mail: kinderschutz@stadt-gl.de

Beratungsstellen in Bergisch Gladbach

Der Kinderschutzbund
Rheinisch-Bergischer Kreis e.V. 
Telefon: (0 22 02) 333 44 

E-Mail: info@kinderschutzbund-rheinberg.de

www.kinderschutzbund-rheinberg.de

Evangelische Beratungsstelle für Kinder,  
Jugendliche und Erwachsene
Telefon: (0 22 04) 540 04

E-Mail: beratungsstelle-bensberg@kirche-koeln.de

www.kirche-bensberg.de

Frauenberatungsstelle
Telefon: (0 22 02) 45 112

E-Mail: frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de

www.frauenberatungsstelle-online.de

Katholische Erziehungsberatung e.V.
Telefon: (0 22 02) 350 16

E-Mail: eb-bergischgladbach@erziehungsberatung.net

www.erziehungsberatung.net

Katholische Ehe-, Familien- und  
Lebensberatungsstelle Bergisch Gladbach
Telefon: (0 22 02) 349 18

E-Mail: info@efl-bergisch-gladbach.de

www.efl-beratung.de

Mädchenberatungsstelle
Telefon: (0 22 02) 989 11 55

E-Mail: maedchenberatungsstelle-bgl@t-online.de

www.maedchenberatung-online.de

Hilfsangebote Deutschlandweit

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch
Telefon: 0800 22 555 30

www.hilfetelefon-missbrauch.de

Nummer gegen Kummer 
(für Kinder und Jugendliche)

Telefon: 116 111

www.nummergegenkummer.de

Stadt Bergisch Gladbach

Frauen stärken Frauen e.V.


