Liebe Biirgerinnen und Biirger,

rund um den ,Internatio-
nalen Tag gegen Gewalt an
Frauen” finden jedes Jahr
weltweit zahlreiche Aktio-
nen statt. Ich freue mich
daher ganz besonders, dass
die Stadt Bergisch Glad-
bach in diesem Jahr ebenfalls daran teil-

nimmt und sich im Rahmen einer Aktions-
woche vom 22.11.2021 bis zum 27.11.2021
durch zahlreiche Veranstaltungen mit die-
ser Thematik befasst. Damit beteiligt sie
sich an der gleichlaufenden Kampagne des
Ministeriums fir Heimat, Kommunales und
Gleichstellung in NRW.

Leider ist Gewalt an Frauen, egal in welcher
Form, ein weitverbreitetes Problem in all
unseren Gesellschaftsschichten. Sie stellt
die global haufigste Menschenrechtsver-
letzung dar. Oftmals bleibt sie unentdeckt,
da sich die Opfer aus Angst und Scham
niemandem anvertrauen und schon gar
nicht Anzeige bei der Polizei erstatten. Es
ist besonders wichtig, dass wir alle hinse-
hen und bei den kleinsten Anzeichen und
Vermutungen versuchen zu helfen. Alleine
schaffen es die Frauen in der Regel nicht,
sich aus der Spirale der Gewalt zu befreien.

Ich freue mich daher lber die facettenrei-
che Beteiligung der Kooperationspartner-
innen und -partner und danke allen fiir ihre
Unterstiitzung. Nur gemeinsam kénnen wir
es schaffen, die Gewalt einzuddmmen und
den betroffenen Frauen durch den Riick-
halt aus unserer Gesellschaft zu vermitteln,
dass sie nicht alleine sind.

Herzliche Griifle
Biirgermeister Frank Stein

Liebe Teilnehmende,

die Stadt Bergisch Gladbach fiihrt
vom 22.11. bis zum 27.11.2021 zum
ersten Mal eine Aktionswoche gegen
Gewalt an Frauen durch.

,NEIN, zu Gewalt an Frauen” ist die
' Botschaft dieser Woche! Die Woche
findet rund um den 25.11., dem jahrlichen UN-Gedenk-
und Aktionstag zur Bekampfung von Diskriminierung
und Gewalt jeder Form gegeniiber Frauen statt. Als
duferes Zeichen wird das Rathaus in Bergisch Glad-
bach in Orange erscheinen, der Farbe, die eine Zu-
kunft ohne Gewalt gegen Frauen symbolisiert.

Jede dritte Frau in Deutschland ist von sexueller Ge-
walt und/oder koérperlicher Gewalt betroffen, 25%
aller Frauen erleben Gewalt in ihrer Partnerschaft und
nur 20% der Frauen, die Gewalt erfahren haben, nut-
zen die bestehenden Beratungs- und Unterstiitzungs-
systeme.

Die Gewalt kommt in allen gesellschaftlichen Schich-
ten und allen Altersgruppen vor. Nach der kriminal-
statistischen Auswertung des Bundeskriminalamtes
wurden in 2019 141.792 Opfer von Partnerschaftsge-
walt. Hiervon waren 81% Frauen betroffen.

Mit den Veranstaltungen der Aktionswoche wollen
wir Zeichen gegen Gewalt an Frauen und fir ein
selbstbestimmtes Leben setzen, iber Formen der
Gewalt und uber die vielféltigen Schutz- und Unter-
stlitzungsmoglichkeiten informieren und Frauen ge-
gen Gewalt starken.

Ich freue mich sehr dariiber, dass sich so viele zur
Beteiligung an der Aktionswoche entschieden haben
und danke allen fiir die Unterstiitzung.

Judith Klafen
Gleichstellungbeauftragte
der Stadt Bergisch Gladbach
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Gleichstellungsstelle
Bergisch Gladbach

Konrad-Adenauer-Platz 9
51465 Bergisch Gladbach

Ansprechpartnerin:

Monika Koppe

Telefon: (022 02) 1426 47

E-Mail: gleichstellungsstelle @stadt-gl.de

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.bergischgladbach.de/gegengewaltanfrauen

Allgemeine Beratungsstellen
fiir Frauen und Maddchen

Allgemeine Frauenberatungsstelle

fiir den Rheinisch-Bergischen Kreis:

Telefon: (022 02) 45112

E-Mail: frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de
www.frauenberatungsstelle-online.de

Médchenberatungsstelle

fir den Rheinisch-Bergischen Kreis:

Telefon: (02202) 9891155

E-Mail: maedchenberatungsstelle-bgl@t-online.de
www.maedchenberatungsstelle-online.de

Hilfetelefon

Gewalt gegen Frauen
Telefon: (08 000) 116 016
www.hilfetelefon.de

Veranstaltungsspartnerinnen und Veranstaltungspartner
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Stadt Bergisch Gladbach

Aktionswoche:

Gegen Gewalt

an Frauen

22.11.-27.11.2021
in Bergisch Gladbach

Gleichstellungsstelle
Bergisch Gladbach

Stadt Bergisch Gladbach




Montag, 22.11.2021,
ab 10.00 Uhr

Rathaus Bergisch Gladbach
und Zanders Geldnde

Fahnenhissen zum Auftakt

Als Zeichen gegen ,Gewalt an Frauen” werden zu
Beginn der Aktionswoche Fahnen am Rathaus in
Bergisch Gladbach und auf dem Zanders Gelande
gehisst. Zudem wird das Rathaus in Bergisch Glad-
bach wihrend dieser Woche in Orange angestrahlt.

Montag, 22.11.2021,
15.00-16.30 Uhr

Online-Seminar mit anschliefender Fragerunde

Rechtsanwiltin Gesa Stiickmann
»,Keine Gewalt an Frauen
in der digitalen Welt”

Rechtsanwiltin Gesa Stiickmann beschaftigt sich
seit 2007 mit dem Thema Gewalt in der digitalen
Welt. Heute zdhlen dazu z.B. auch das Versenden
von Dickpics oder anziiglicher Texte an Madchen
und Frauen. Dies muss man nicht hinnehmen, son-
dern es gibt rechtliche Méglichkeiten, die Versen-
der solcher Nachrichten in die Schranken zu weisen.
In dem gominiitigen Webinar erlautert Frau Stiick-
mann live und interaktiv anhand praktischer Fille
aus der anwaltlichen Praxis rechtliche Aspekte aus
dem Zivil- und Strafrecht bei Gewalt in der digita-
len Welt gegeniiber Mddchen und Frauen.

Anmeldung bis 15.11.2021 per Mail an die Gleich-
stellungsstelle der Stadt Bergisch Gladbach:
gleichstellungsstelle@stadt-gl.de

Versendung des Seminar-Links am 19.11.2021

Montag, 22.11.2021,
18.00-20.00 Uhr

Sporthalle 3 auf dem Geldnde der Belkaw-Arena
Paffrather Strafe 133, 51465 Bergisch Gladbach

Stark im Alltag: Boxtraining fiir
interessierte Frauen

Das Angebot ,Stark im Alltag” richtet sich an junge

Frauen im Alter von 18-30 Jahren, die einen ersten
Einblick in den Boxsport erhalten wollen oder
schlichtweg in die Sportart ,Boxen” hineinschnup-
pern mochten. Das Training wird vor Ort professi-
onell durch den Boxclub Bergisch Gladbach ange-
leitet. Bendtigt werden lediglich Sportkleidung, ein
Handtuch und etwas zu trinken.

Anmeldung und weitere Informationen
bei Denis Dobras:

Mobil: 0151/65698973

E-Mail: stark-im-alltag@gmx.de

Wir bitten um Beachtung der 3G-Regeln
Teilnehmerinnen: Frauen tiber 18 Jahre
Teilnahme begrenzt (auf 10 Personen)

In Kooperation mit:

- Boxclub Bergisch Gladbach 32/84 e.V.

- Jugendmigrationsdienst Rhein-Berg

- Kommmunales Integrationszentrum Rheinisch-
Bergischer Kreis

- Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis e.V

Dienstag, 23.11.2021,
19.00 Uhr

Cineplex Bensberg
Schlofstrafe 46-48, 51429 Bergisch Gladbach

Filmvorfiihrung:
Die perfekte Kandidatin

FEin Film von
v Haifaa Al Mansour

Drama; Deutschland/Saudi-Arabien 2019; Regie: Haifaa Al-Mansour;
Darsteller: Mila Al Zahrani, Nora Al Awadh, Dae Al Hilali u.a.; Lange: 105 Minuten

Maryam ist eine Arztin in einer kleinen Stadt in
Saudi-Arabien. Trotz ihrer exzellenten Fahigkeiten
muss sie sich jeden Tag aufs Neue den Respekt der
Mitarbeiter und der Patienten erkdmpfen. Witend
macht Maryam vor allem der Zustand der Strafle
vor der Klinik. Weil die Stadt die Zufahrt nicht
asphaltiert, bleiben die Patienten regelmafig im
Schlamm stecken. Maryam will Veranderung und
bewirbt sich um eine bessere Stelle in Dubai.
Doch wegen einer Formalitdt und weil sie keine
mannliche Begleitung hat, lasst man sie nicht reisen.
Maryam sucht Hilfe bei einem entfernten Cousin.
Doch der Zufall will es, dass der als Beamter nur
Kandidaten fiir die anberaumte Wahl des Stadtrats

empfangt. Vor allem aus Trotz erklart sich Maryam
kurzerhand zur Kandidatin. Erst spater wird ihr klar,
welche Chance zwischen der biirokratischen Will-
kir lauert: als Stadtratin konnte sie die Asphaltie-
rung der Klinik-Zufahrt selbst in die Hand nehmen.
Maryam und ihre beiden Schwestern treten eine
Kampagne los, die nicht zu iibersehen ist. An jeder
Ecke lauern Restriktionen fiir Frauen; trotzdem
wird Maryams Stimme lauter, ihre Auftritte muti-
ger, ihre Forderungen radikaler. Die junge Arztin,
die vom lang erkampften Recht auf ein eigenes
Auto wie selbstverstandlich Gebrauch macht, be-
steht nun auch auf die Strafle, auf der sie fahren
kann. (Quelle: Verleih)

i [w] Tickets erhalten Sie direkt im
h -ﬂ:ﬁ[ Cineplex Bensberg und unter:

e
s ':-}'_'_ﬁ-!" www.cineplex.de/film/die-perfekte-

[=] Gk kandidatin/367461/bergisch-gladbach

Mittwoch, 24.11.2021,
8.30-13.00 Uhr

Wochenmarkt in Bergisch Gladbach
vor dem Léwencenter

Infostinde auf dem Wochenmarkt
in Bergisch Gladbach

Infostdnde von Kooperationspartnerinnen und
Kooperationpartnern sowie von der Gleichstel-
lungsstelle der Stadt Bergisch Gladbach vor dem
Léwencenter laden zum Austausch zu verschiede-
nen Themen ein.

Mittwoch, 24.11.2021,
18.30-ca.21.00 Uhr

digitale Lesung per ,Zoom”
mit anschlieBender Diskussionsrunde
Moderation: Daniela Hofgértner

Christina Clemm: AktenEinsicht.
Geschichten von Frauen und Gewalt

Gewalt gegen Frauen ist ein alltdgliches Phdanomen,
auch wenn sie nur selten 6ffentlich wird. »Akten-
Einsicht« erzahlt Geschichten von Frauen, die
korperlicher und sexualisierter Gewalt ausgesetzt
waren, und vermittelt (berraschende, teils er-
schreckende Einsichten in die Arbeit von Justiz
und Polizei. Nach den neuesten Zahlen des BKA
ist jede dritte Frau in Deutschland von physischer
und/oder sexualisierter Gewalt betroffen. Welche
Lebensgeschichten sich hinter dieser erschrecken-
den Zahl verbergen, davon erzahlt die Strafrechts-
anwadltin Christina Clemm, empathisch und unpa-
thetisch. Wie gewinnt man nach einer Gewalter-
fahrung die Selbstachtung zuriick, die Selbstbe-
stimmung lber das eigene Leben? Wie geht man
damit um, dass die Polizei einen angekiindigten
Mord nicht ernst nimmt? Dass man einem Richter
gegenibersteht, der auf dem rechten Auge blind
ist? Was macht es mit den Betroffenen, die Tater
wiedersehen zu miissen und sich bohrenden Fra-
gen zur Tat zu stellen?

Christina Clemm nimmt uns mit auf eine Reise in
die Gerichtsséle der Republik, an die Tatorte, in
die Tatgeschehen. Es sind Geschichten, die man
nicht mehr vergessen wird.

Anmeldung bis 24.11.2021 per Mail an den
Integrationsrat der Stadt Bergisch Gladbach:
Frau Luisa Dam per Mail: . dam@stadt-gl.de

Eine Kooperation der Gleichstellungsstelle und
des Integrationsrats der Stadt Bergisch Gladbach
sowie des Fachdienstes fiir Integration und Mig-
ration der Caritas (FIM) eingebettet in die Veran-
staltungsreihe ,Let’s talk about ..” zum Schwer-
punktthema ,Sexismus”.

Donnerstag, 25.11.2021,
19.00 Uhr

BELKAW-Arena (Kunstrasenplatz)
Paffrather Strafe 133, 51465 Bergisch Gladbach -

Benefizspiel: #bornequal
Woman-All-Star-Team BGL vs.
Behdrdenmannschaft Polizei Kéln

Die Polizistinnen der Behérdenmannschaft Polizei

Koln treffen auf die Auswahl der Fufballerinnen
aus Bergisch Gladbach. Alle Bergj .Gladbacher
Vereine, die eine Frauenfuf}sallajteilung haben,

[I-Star-Team"” aus

haben Frauen fiir das ,
Bergisch Gladbach iese treten gegen das
Team der Poliz'é n.

Das Spi als Benefizspiel fiir die Mddchen-
beratulgsstelle durchgefithrt. Anpfiff ist um
19.00 Uhr. Es gelten die 3G-Regeln.

In Kooperation mit:

- Behérdenmannschaft der Polizei Kéin
- DJK-SSV Ommerborn Sand e.V.

- 1.FFC Bergisch Gladbach 2009

- FC Bensberg

- TUS Moitzfeld 1961 e.V.

- terre des femmes





