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ينبغي أن تكون درجة حرارة الثلاجة 7 درجات مئوية )مستوى 2 أو 3(.

ينبغي أن تكون درجة حرارة الفريزر سالب 18 درجة. 

يمكنك قياس درجات الحرارة بواسطة مُنظِّم حرارة. 
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https://www.verbraucherzentrale.nrw/fluechtlingshilfe
https://www.facebook.com/vznrw.energie/
https://twitter.com/vznrw_energie?lang=de
https://www.verbraucherzentrale.nrw/beratungsangebote#heading-10

