
Ein Angebot des Seniorenbeirates  
der Stadt Bergisch Gladbach 

Jeden 1. Mittwoch im Monat  
von 13:00 bis 13:30 Uhr  
im Wirtshaus am Bock

Ein Offenes Ohr 
Wir hören zu! 

Seniorenbeirat Bergisch Gladbach
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Ein Offenes Ohr – Wir hören zu!

„Altwerden ist nichts für Feiglinge“ meinte Joachim Fuchsberger.  
Nur Mut! Sie sind nicht allein – wir hören Ihnen zu!

Sie benötigen eine Gesprächspartnerin oder einen Gesprächspartner  
zum allgemeinen Austausch? Sie haben Schwierigkeiten, die richtige Anlauf 
und (Fach-) Stelle für Ihre Anliegen zu finden? Wir hören Ihnen zu und  
können Sie an die richtigen Stellen verweisen. Nutzen Sie das offene Ohr 
und sorgen Sie damit eigenständig für mehr Qualität in Ihrem Alltag.

Der Seniorenbeirat der Stadt Bergisch Gladbach steht Ihnen im Anschluss 
des Seniorenstammtisches mit dem „offenen Ohr“ zur Verfügung.

Jeden 1. Mittwoch im Monat von 13.00 bis 13.30 Uhr
Wirtshaus am Bock 
Konrad-Adenauer-Platz 2, 51465 Bergisch Gladbach

Das Gasthaus ist barrierefrei zugänglich, die nächstgelegene  
Bushaltestelle ist „Bergisch Gladbach Markt“.

Organisiert von den Mitgliedern des Seniorenbeirates  
der Stadt Bergisch Gladbach.

Weitere Informationen unter:
Lisa Klemt
Telefon: 02202 – 14 24 67 
E-Mail: L.Klemt@stadt-gl.de


