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„Von einem der auszog, das 
Fürchten zu lernen“ 
Theaterspiel im Cross

Freizeit mal anders. Spaß haben mit anderen. Du hast 
Lust, mal was Neues auszuprobieren und das mit 
Leuten in deinem Alter? Dann kannst du montags 
um 16.00 Uhr deiner Fantasie freien Lauf lassen und 
mit Anderen das Theaterspielen ausprobieren. Ob 
Anfänger/Anfängerin oder Fortgeschrittener/Fortge-
schrittene, alle können mitmachen.
Hat das Projekt dein Interesse geweckt? Du bist 
herzlich eingeladen. Wir freuen uns auf dich!

Datum: Januar – Dezember 2022
Uhrzeit: montags von 16.00 – 17.30 Uhr
Teilnehmeralter: 10 – 12 Jahre
Teilnehmerzahl: 12 – 16
Ort:  Kinder- und Jugendzentrum CROSS 

Mülheimer Str. 211, 51469 Bergisch Gladbach
Leitung: Natalia Plechanov

Anmeldung und weitere Informationen:
Kinder- und Jugendzentrum CROSS  
Frau Muth 
Mülheimer Str. 211, 51469 Berg. Gladbach
Telefon: 02202 – 507 59
E-Mail: manuela.muth@kja-lro.de

WE ROCK! 
Bandworkshop für junge  
Musikerinnen und Musiker

Workshop 1
Willkommen sind alle musikalischen Anfängerinnen 
und Anfänger. Ihr könnt singen und/oder Instru-
mente wie Gitarre, Schlagzeug, Percussion, Keyboard 
kennenlernen. Hier könnt ihr mit euren musikalischen 
Ideen kreativ werden. Es entstehen eigene Songs mit 
eigenen Texten.

Workshop 2
Willkommen sind junge Musikerinnen und Musiker, 
die ein Instrument spielen oder gerne singen und 
mit anderen in einer Band spielen möchten. Alle 
Richtungen wie Pop, Rock, Rap, Hip-Hop, R&B sind 
möglich. Dann performen wir eure Songs auch vor 
Freunden und Publikum.

Datum:  immer sonntags  
1.5. / 29.5 / 19.6. / 21.8. / 11.9. / 2.10.2022

Uhrzeit:  Workshop 1: von 12.00 bis 14.00 Uhr 
Workshop 2: von 14.00 bis 16.00 Uhr

Teilnehmeralter: 10 – 14 Jahre
Teilnehmerzahl: 10
Ort:  Kreativitätsschule & Krea Jugendclub 

An der Wolfsmaar 11, 51427 Bergisch Gladbach
Leitung: Ula Martyn-Ellis, Musikerin und Sängerin

Anmeldung und weitere Informationen:
Kreativitätsschule Bergisch Gladbach e.V.
An der Wolfsmaar 11, 51427 Bergisch Gladbach
Telefon: 02204 – 303 101
E-Mail: ingo.schuetze@krea-online.de
Online-Anmeldung:
www.krea-online.de/we-rock-workshop-1/
www.krea-online.de/we-rock-workshop-2/

KULTUR-FERIEN 2022 
Musikproduktion am PC

Ihr singt, textet und produziert am PC mit einem 
speziellen Musikprogramm euren eigenen Song und 
erstellt eigene Beats dazu.
Unter professioneller Anleitung durch einen Music-
coach arbeiten ihr in dieser Ferienwoche zusammen 
an der Gestaltung des entstandenen Songs.
Am Ende präsentieren wir den Song gemeinsam vor 
Publikum und/oder online mit einem eigenen Video-
clip auf youtube.
Alle musik-interessierten Kids sind willkommen!
Der Workshop ist auch für Jugendliche  
mit Handicap geeignet.

Datum: Montag, 27.6. – Freitag, 1.7.2022
Uhrzeit: täglich 11.00 – 15.00 Uhr
Aufführung: Freitag, 1.7.2022, 14.00 Uhr
Teilnehmeralter: 10 – 14 Jahre
Teilnehmerzahl: 8
Ort:  Kreativitätsschule & Krea Jugendclub 

An der Wolfsmaar 11, 51427 Bergisch Gladbach
Leitung: Jasper Beckmann

Anmeldung und weitere Informationen:
Kreativitätsschule Bergisch Gladbach e.V.  
Herr Eigenbrod
An der Wolfsmaar 11, 51427 Bergisch Gladbach
Telefon: 02204 – 679 13 oder 303 101
E-Mail: info@krea-online.de

Grooven, Sprayen und RAP 
Streetdance, Breakdance, Graffiti und  
Singersongwriting/Recording/RAP

Auch dieses Jahr findet in der ersten Sommerferien-
woche unsere bekannte Ferienfreizeit Grooven, 
Sprayen und Songwriting/Recording/RAP im Q1 
Jugend-Kulturzentrum statt. Ihr könnt hier eure Ideen 
verwirklichen! Im Graffiti Workshop entstehen eure 
Bild-Ideen, und gemeinsam wird eine große Graffiti-
wand gestaltet. Diese Wand wird als große Kulisse bei 
unserem Auftritt in Szene gesetzt. Ihr lernt neue Tanz-
schritte im Street- und Breakdance, und zusammen 
mit den Tanz-Coaches kreiert ihr eure eigene Choreo-
grafie. Im Q1 habt ihr die Möglichkeit eure eigenen 
Texte mit den passenden Beats aufzunehmen. Diesmal 
wird ein Highlight der RAP sein. Auch in diesem Jahr 
kooperieren wir mit dem LVR-Industriemuseum 
Papiermühle Alte Dombach und wir werden uns je 
nach Bedarf gegenseitig besuchen. Am Samstag, den 
2.7.22 könnt ihr die Kunstwerke, die Songs und eure 
Tanzshow euren Familien und Freunden präsentieren.
Hast du Lust dazu? Dann mach einfach mit!
Melde dich an!

Datum: Montag, 27.6. – Samstag, 2.7.2022
Uhrzeit: täglich 11.00 – 15.00 Uhr
Aufführung: Samstag, 2.7.2022, 17.00 Uhr
Teilnehmeralter: 11 – 14 Jahre
Teilnehmerzahl: 35
Ort:  Q1 Jugend-Kulturzentrum 

Quirlsberg 1, 51465 Bergisch Gladbach
Leitung:  Alexander Schwochow / Conny Vesper, 

Brown Brown (Luvualu Ndofusu), Shake 
(Dana Sharlse King), Nero (Marcel Rommel), 
Crash (Lars Hornung) 
LVR-Industriemuseum (Beatrix Commandeur)

Anmeldung (bis 17.6.2022)  
und weitere Informationen:
Q1 Jugend-Kulturzentrum  
Herr Schwochow / Frau Vesper
Quirlsberg 1 51465 Bergisch Gladbach
Telefon: 02202 – 328 20
E-Mail: info@q1-gl.de

Kunst- und 
Kulturangebote  
in deiner Stadt 
2022

Kulturrucksack NRW

Du bist 10 bis 14 Jahre alt. Dann komm und mach mit:
Theater spielen, Fotografieren, Filmen, Zeichnen, 
Texten, Kunstexperimente, Performen, Breakdance, 
Streetdance, Musikproduktion, Songwriting, Rap und 
Gesang, zusammen mit Profis kreativ sein.

Und das Beste daran: 
Es ist für Dich kostenlos!

Gesamtkoordination: 
Stadt Bergisch Gladbach

Kulturbüro
Petra Weymans
Telefon: 02202 – 14 25 54
E-Mail: kulturbuero@stadt-gl.de

Kinder- und Jugendförderung
Martina Sussenburger
Telefon: 02202 – 14 25 92
E-Mail: m.sussenburger@stadt-gl.de

Infos zu den Projekten findest du unter 
www.bergischgladbach.de/kulturrucksack für 10 bis 14-Jährige
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Gefördert durch: 
Ministerium für Kultur und Wissenschaft 
(MKW) und das Ministerium für Kinder, 
Familie, Flüchtlinge und Integration  
(MKFFI) des Landes Nordrhein-Westfalen

Stadt Bergisch Gladbach



OPEN SOURCE 
urban outdoor Kultur-Sommer

In diesem Projekt gibt es 5 Workshops mit Dozen-
tinnen und Dozenten aus der Kulturszene NRW, die 
outdoor stattfinden. So erfahren wir ein einmaliges 
Naturerlebnis mit kultureller Vielfalt. Wir stellen die 
Workshops am ersten Tag gemeinsam vor und am 
Ende gibt es eine Abschlusspräsentation auf der Wiese.
Workshop Kunst: Wir arbeiten mit Naturmaterial wie 
Holz und Ton, wir hämmern, sägen, bauen, formen. 
Leitung: Gregor Zootzky
Workshop Tanz: Mit täglichem Tanz-Training machen 
wir eine Choreografie mit eigenen Tanz-Regeln und 
Formaten. Leitung: Daniel Richartz
Workshop Musik: Wir rekorden und loopen auf eige-
ne kreative Weise die Natur-Sounds zu einer digitalen 
Musikcollage. Leitung: Tim Löhde
Workshop Performance/Theater: Wir suchen uns 
Objekte auf dem Gelände, die wir mit unserem Körper 
bespielen. So bauen wir gemeinsam eine Performance 
auf. Leitung: Evamaria Schaller
Workshop Video: An der Video 
Dokumentation können interessierte 
Jugendliche gerne vor und hinter der 
Kamera mitarbeiten.  
Leitung: Valentin Brühl

Datum: Montag, 4.7. – Samstag, 9.7.2022
Uhrzeit:  täglich 10.00 – 15.00 Uhr 

inkl. Mittagsverpflegung
Aufführung: Samstag, 9.7.2022, 13.00 Uhr
Teilnehmeralter: 10 – 14 Jahre
Teilnehmerzahl: 50
Ort:  An der Wallburg (große Wiese am Spielplatz) 

51427 Bergisch Gladbach

Anmeldung und weitere Informationen:
Kreativitätsschule Bergisch Gladbach e.V.
An der Wolfsmaar 11, 51427 Bergisch Gladbach
Telefon: 02204 – 303 101
E-Mail: ingo.schuetze@krea-online.de
Online-Anmeldung:
krea-online.de/kinder-jugendliche/ferienprogramm/

Stop-Motion-Abenteuer 
Vom Buch zum Film

Lass’ deine Buchhelden lebendig werden! Werde 
Regisseur für den Film deiner Helden und bringe 
sie auf die große Leinwand in der Bücherei. Mit der 
Stopmotion-Technik erstellt ihr als Gruppe kleine 
Filme. Zur Verfügung stehen nahezu alle Möglich-
keiten zum Herstellen eigener Stop-Motion-Filme: 
Nutzt den 3D-Drucker und Klemmbausteine, bringt 
eigene Figuren oder andere Dinge mit, die ihr in Szene 
setzen möchtet oder nehmt einfach Stift und Papier. 
Den Abschluss bildet die große Filmpremiere!

Datum: Montag, 11.7. – Samstag, 16.7.2022
Uhrzeit: täglich 9.00 – 15.00 Uhr
Präsentation: Samstag, 16.7.2022, 14.00 Uhr
Teilnehmeralter: 12 – 14 Jahre
Teilnehmerzahl: 16
Ort:  Stadtbücherei im Forum 

Hauptstr. 250, 51465 Bergisch Gladbach
Leitung: Samantha Klünter

Anmeldung (bis 6.7.2022)  
und weitere Informationen:
Stadtbücherei Bergisch Gladbach
Hauptstr. 250, 51465 Bergisch Gladbach
Frau Klünter
Telefon: 02202 – 142 884
E-Mail: info@stadtbuecherei-gl.de

MaD – Music and Dance 
Weekend-Workshops

Auch in diesem Jahr veranstalten wir an drei Wochen-
enden im Krea-Jugendclub Workshops in den Be-
reichen Streetdance, Breakdance und Musik/Gesang/
Rap. Ihr habt die Möglichkeit jeden Bereich mal auszu-
probieren und eure Talente zu erproben.
Ihr könnt rappen, tanzen oder Beats am Computer 
produzieren. Unterstützt werdet ihr dabei von Künst-
lerinnen und Künstlern aus der Hip Hop - Kultur.
Außerdem gibt es ein gemeinsames Mittagessen und 
jede Menge Spaß.

Datum:  Samstag/Sonntag, 17. + 18. September 2022 
Samstag/Sonntag, 29. + 30. Oktober 2022 
Samstag/Sonntag, 10. + 11. Dezember 2022

Uhrzeit: jeweils 10.00 – 15.00 Uhr
Teilnehmeralter: 10 – 14 Jahre 
Ort:  Krea-Jugendclub  

An der Wolfsmaar 11, 51427 Bergisch Gladbach
Leitung:  Emin Simsek (Breakdance) 

Elif Simsek Türkal (Streetdance) 
Johannes da Costa (Musik)

Weitere Informationen:
Krea-Jugendclub
Frau Brenner
An der Wolfsmaar 11, 51427 Bergisch Gladbach
Telefon: 02204 – 303 106
E-Mail: sigrid.brenner@krea-jugendclub.de

Digital Storytelling 
Geschichtenerzählen mal digital

Digitales Geschichtenerzählen ist kreative Medien-
arbeit mit eigenen, erlebten Geschichten oder fertigen 
Erzählungen. Es fordert und fördert viele unterschied-
liche Talente. Die Arbeit an den Filmen wird durch-
zogen von kurzen Erläuterungen zur Gestaltung von 
Text, Bild und Ton.
In kleinen Gruppen sucht ihr zu den ausgesuchten 
Geschichten Bilder, die die Geschichte begleitend 
nacherzählen. Dabei werdet ihr fachlich unterstützt.
Ob zuerst der Text aufgenommen wird oder ihr foto-
grafiert, bleibt euch selbst überlassen.
Am Ende des Projekts finden eine Präsentation der 
Werke sowie eine Filmvorstellung der gesammelten 
Arbeiten statt.
Die Projektwoche beinhaltet volle Verpflegung.

Datum: Montag, 10.10. – Freitag, 14.10.2022
Uhrzeit: täglich 10.00 – 16.00 Uhr
Teilnehmeralter: 10 – 14 Jahre
Teilnehmerzahl: 20
Ort:  Kinder- und Jugendzentrum FrESch 

Am Schild 33, 51467 Bergisch Gladbach
Leitung:  Christoph Schwiedergall, Angelika Koch, 

Andreas Kapler

Anmeldung (bis 23.9.2022)  
und weitere Informationen:
Kinder- und Jugendzentrum FrESch
Am Schild 33, 51467 Bergisch Gladbach
Telefon: 02202 – 85 665
E-Mail: info@fresch.net
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! WOW Erlebniss !  
Kunst. Experimente. Tanz. Action. Spaß.

Du hast Lust auf kreative Kunst-Experimente und du 
tanzt gerne? Jeden Tag erlebst du dabei in unserer 
Ferienfreizeit viel Spaß und Action mit anderen  
Jugendlichen.
Wir experimentieren mit verschiedenen Farben,  
Materialien und außergewöhnlichen Techniken.  
Es werden ganz unterschiedliche, tolle Kunstwerke 
durch Ausprobieren und Kreativität entstehen. Nach 
der Freizeit dürft ihr eure selbst gestalteten Krea-
tionen mit nach Hause nehmen und stolz präsentieren. 
Außerdem werden in Teamarbeit kleine Tanzchoreo-
grafien entwickelt. Ihr werdet an verschiedene 
Tanzstile wie z.B. Contemporary Dance, Streetdance 
und Freestyle herangeführt. Auch eigene Moves dürft 
ihr mit einbringen. Eure entstandenen Tänze könnt ihr 
zum Abschluss auf der großen Bühne des Q1 Jugend-
Kulturzentrums vorführen. 
Unser Programm findet im Q1 Jugend-Kulturzentrum 
und auch draußen in der Natur statt. Außerdem ist 
geplant, das Atelier eines ansässigen freien Künstlers 
als Inspiration zu besuchen.

Datum: Montag, 10.10. – Freitag, 14.10.2022
Uhrzeit: täglich 10.30 – 16.00 Uhr
Teilnehmeralter: 10 – 14 Jahre
Teilnehmerzahl: 20
Ort:  Q1 Jugend-Kulturzentrum 

Quirlsberg 1, 51465 Bergisch Gladbach
Leitung:  Karin Martini, Alexander Schwochow,  

Gabriele Rhöse

Anmeldung (bis 30.9.2022)  
und weitere Informationen:
Q1 Jugend-Kulturzentrum
Quirlsberg 1, 51465 Bergisch Gladbach
Herr Schwochow
Telefon: 02202 – 32 820
E-Mail: a.schwochow@q1-gl.de

Handlettering für Beginner

Do-it-Yourself ist genau das richtige Motto für unseren 
Handlettering-Workshop in den Herbstferien.
Tauche ein in die Welt der gemalten Schrift und 
produziere kleine Kunstwerke ganz nach deiner Idee. 
Unser Workshop „Handlettering für Beginner“ ist für 
alle, die sich durch die „Kunst des Schönen Schreibens“ 
kreativ austoben wollen, das richtig Ferienfreizeit-
Format. In diesem Workshop lernst du, aus einem 
Wort oder Spruch ein Gefühl werden zu lassen. Ob 
Anfänger/-in oder Fortgeschritten: bei uns sind Alle 
willkommen! So kannst du in Zukunft selbst Schrift-
züge für individuelle Postkarten oder Wandbilder für 
Geburtstage, Weihnachten und Glückwunschkarten 
entwerfen und andere mit deiner kreativen Schreib-
weise beeindrucken.
Lass deiner Kreativität freien Lauf und sei dabei!
Der Workshop ist auch für Kinder und Jugendliche 
mit Handicap geeignet.

Datum: Mittwoch, 12.10. – Freitag, 14.10.2022
Uhrzeit: Mittwoch+ Donnerstag 11.00 – 15.00 Uhr
Freitag 11.00 – 16.00 Uhr
Präsentation: Freitag, 14.10.2022, 16.00 Uhr
Teilnehmeralter: 11 – 14 Jahre
Teilnehmerzahl: 15
Ort:  Pfarrheim St. Clemens  

Kempener Str. 4, 51469 Bergisch Gladbach
Leitung: Luvualu Ndofusu, Lina Johanna Stephan

Weitere Informationen und
Anmeldung per E-Mail über:
info@ug-unity-academy.de 
Herr Luvualu Ndofusu
Telefon: 0163 – 24 55 995
Oder per Post an:
Kulturbüro der Stadt Bergisch Gladbach
Scheidtbachstr. 23, 51469 Bergisch Gladbach


